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Schwergewichtsboxer Saisonauftakt Aus dem Vereinsalbum
Nikita Putilov bei den Leipzig Kings : von Lok/VfB Leipzig

Warum der gebiirtige Leipziger Mit neuem Head-Coach \ - : Gleich drei Jubilden stehen
das derzeit wohl gréBte wollen die Footballer zum AN dieses Jahr bei den beiden
deutsche Boxtalent ist ersten Mal in die Play-offs : Traditionsklubs im Kalender
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EDITORIAL

Leidenschaft, Disziplin
und Fitness

Noch immer hért man die Meinung, Golf sei ein elitdrer
Sport. Dies stimmt keineswegs! Gerade, wenn man sich die
enorme Breitenentwicklung in den zuriickliegenden Jahren
anschaut. Das gilt auch fiir Sachsen im Allgemeinen und
fiir Leipzig im Besonderen, wo es heute vier Golfplatze gibt.

Ich selbst spiele seit meinem sechsten Lebensjahr Golf.
Damals konnte ich auf Anhieb die Platzreife im Sommer-
camp des heutigen GCC Leipzig erwerben. Mittlerweile ist
Golf mein Beruf. Eine Lebensaufgabe, die tagliche Leiden-
schaft und eiserne Disziplin sowie Fitness erfordert. Ein
Leben zwischen Training und Turnieren im In- und Aus-
land. Die Lust am Spiel und der Wille zu gewinnen, wenn
man Golf als Leistungssport betreibt.

Viel Spafl beim Lesen wiinscht
Ihr Wenzel Krzenck,
PGA Playing Professional

22

VELO-CITY UND

ENDLICH ERSTKLASSIG: Seit zehn Jahren turnen die LVZ-FAHRRADFEST
Sportlerinnen des Turn- und Gymnastikclubs Leipzig e. V. Die Fans des Zweirades
zum ersten Mal in der 1. Bundesliga erobern Leipzig vom

9. bis 12. Mai
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Schnappschuss




Calisthenics
hinterm

Stadion

Die Frihlingssonne scheint auf den neuen Fitness-
parcours zwischen Elsterflutbecken und Gaste-
eingang des Stadions von RB Leipzig. Die Sonne
warmt am frilhen Nachmittag so intensiv, dass
zwei, drei Kraftsportler ihre T-Shirts ausgezogen
haben und mit freiem Oberk&rper an die Gerate
gehen. Denn um die Asthetik muskuldser Korper
geht es neben Kérpergefihl, Koordination und
Kraftzuwachs beim Trendsport Calisthenics
schlieBlich auch. Die Eigengewichtsibungen auf
Fitnessanlagen im Freien liegen seit Jahren im
Trend. Gemeinsam mit der Stadt hat RB Leipzig
2022 diesen neuen Calisthenics-Park errichtet. [ukr]

Mehr Infos: www.rbLeipzig.com
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Sport aktuell

LEIPZIG KINGS

Ab in die Play-offs

Die Leipzig Kings starten im Juni in ihre dritte Saison in der
European League of Football. Das Team von Headcoach John
Booker will erstmals in die K.-0.-Runde einziehen.

ritte Saison fiir die Leipzig
D Kings in der European League

of Football. Das 2021 aus dem
Boden gestampfte Team hat in der
Eastern Conference gegen Berlin
Thunder, Prague Lions, Fehérvar
Enthroners, Vienna Vikings und die
Wroctaw Panthers ein klares Ziel.
»Im ersten Jahr waren wir nah dran,
letztes Jahr weit weg. Wir haben in
der Vorbereitung viel investiert und
mit unserem Kader sollten wir uns
fir die Play-offs qualifizieren®, so
Headcoach John Booker.

UNBEDINGTER
SIEGESWILLE

Der 36-Jdhrige, zuvor als Offensive
Coordinator nur fiir den Angriff
zustandig, hat nach dem Abgang
von Fred Armstrong als Cheftrainer
ibernommen. Der ehemalige Foot-
ball-Profi ist ein Typ mit einem an-
steckenden Lachen und einem gro-
en Herz, aber er kann auch anders.
»Ich spiegele nur, was die Spieler
leisten. Wenn sie meine Vorgaben

b SPORT AKTUELL

umsetzen, dann haben wir iiberhaupt
kein Problem.“ Booker besitzt einen
unbindigen Siegeswillen. Die Frage,
ob der erste Gegner der Saison am
4. Juni, die Prague Lions, schlagbar
ist, findet er eine ,typische europii-
sche Fufiballfrage®. Es zdhlt nur ein
W wie Win.

Ein ganz wichtiger Schliissel, um
die Ziele zu erreichen, ist Quarterback
Kenyatte Allen. Der 28-Jahrige spielte
vergangene Saison in der German
Football League bei den Allgiu
Comets. Er soll bei den Kings fiir

John Booker

hat den Chef-
trainerposten
iibernommen

Links: Tilman Briitsch
ist einer der Manner aus
der Region

Unten: Quarterback
Kenyatte Allen ist der
Anfiihrer der Kings

Stabilitat auf der wichtigsten Posi-
tion im Angriffsspiel sorgen. ,,Ich will
moglichst viele Touchdowns werfen,
aber wenn ich mit dem Ball rennen

Mit unserem

Kader muss, dann renne ich eben®, sagt @er
Lt . agile 1,83-Meter-Athlet. Er freut sich

S0 e__n W.II' auf das hohere Niveau in der ELF und

uns fiir die will als positiver Anfithrer vorangehen.

Play-offs

qualifizieren.” DREI DEUTSCHE

NATIONALSPIELER
Kings-Headcoach
John Booker

Teil des Teams sind auch drei deut-
sche Nationalspieler: Tilman Briitsch
aus Erfurt und Florian Finke aus
Bautzen, die zum erweiterten Ka-
der gehoren, sowie Nico Koch aus
dem 75er-Kader der Nationalmann-
schaft. Der Grofiteil des Kings-Auf-
gebots muss nach ELF-Reglement
aus deutschen oder in Deutschland
ausgebildeten Spielern bestehen. Die
Heimspiele werden weiter im Bruno-
Plache-Stadion des 1. FC Lok ausge-
tragen. [fri]

Mehr Infos:
www.leipzigkings.football



http://www.leipzigkings.football

Fotos: Julia Schwendner, www.juliaschwendner.com, Simon Braun Photography, Schakral Photography, Special Olympics/Sascha Klahn, RBLZGaming

GEWINNSPIEL

Tickets furs
Highfield Festival

Vom 18. bis 20. August 2023 findet am Stérmthaler See
bei GroBpdsna das Highfield Festival statt. Das Line-up
ist voll mit bekannten Kunstlernamen. lhr dirft euch
auf Die Artze, K.I.Z., Marteria, SDP, RIN, die Beatsteaks,
Dropkick Murphys, Giant Rooks und viele andere Musik-
groBen freuen. Feiert mit 35.000 anderen Besuchern
und genieBt den Sommer am Stérmthaler See! [job]

Highfield Festival, 18.-20.08.2023, Stormthaler See,
alle Infos auf www.highfield.de

gewinnen

Gewinnspiel: Sport Stadt Leipzig verlost 2 x 2 Karten und
jeweils 1 Merch-Paket fir das Highfield Festival vom

18. bis 20.08.2023 am Stdrmthaler See bei GroBpdsna.
E-Mails mit dem Stichwort ,Highfield®, die bis 30.05.2023
an gewinnspiele(@ahoi-leipzig.de gesendet werden, neh-
men an der Verlosung teil. Die Gewinner werden schrift-
lich benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

KONSUM LEIPZIG DANCE FESTIVAL

4.320 Minuten tanzen

e

Nach der erfolgreichen Premiere im vergangenen Jahr
werden in der Kongresshalle am Zoo zum Konsum
Leipzig Dance Festival erneut die Sohlen glihen.

Vom 9. bis 11. Juni bitten mehr als 20 Trainer, darunter
Deutsche Meister und Weltmeister, aufs Parkett:
Tanzstars wie Patricija und Alexandru lonel, Sarah
Latton und Klaus Lustig, Malika Dzumaev und Zsolt
Sandor Cseke geben Anfangern und Profis den Takt vor.

In fiinf Salen der Kongresshalle werden an drei Tagen —
oder in 4.320 Minuten — 72 Workshops zu Gesellschafts-
tanz, Tango Argentino, Boogie und Salsa, bis hin zu
Lindy Hop und Kizomba angeboten. Die Tickets kosten
zwischen 20 (Partyticket) und 320 Euro (Gold-Ticket fiir
alle Workshops und Tanzpartys). [kaj]

Mehr Infos: www.konsum-leipzig-dancefestival.de

SPECIAL OLYMPICS
WORLD GAMES

Leipzig empfangt
Sportler aus Libyen

Zum ersten Mal richtet Berlin die
Special Olympics World Games aus:
Vom 17. bis 25. Juni ist Deutschland
Gastgeber der weltweit grofiten in-
klusiven Sportveranstaltung. Dann
treten tausende Athleten mit geistiger
und mehrfacher Behinderung sport-
lich gegeneinander an — und kimpfen
gemeinsam fiir Anerkennung und
gesellschaftliche Teilhabe.

Leipzig ist eine von 216 deut-
schen Stidten, die im Vorfeld eine in-
ternationale Delegation willkommen
heiflt und ein sportliches und kultu-
relles Angebot macht. Zwischen 12.
und 15. Juni sind 44 Athleten, Trainer
und medizinische Betreuer aus Libyen
zu Gast. Auf dem von der Stadt Leip-
zigund dem Berufsbildungswerk (BBW)
Leipzige. V. ausgearbeiteten Programm
stehen neben Trainingseinheiten bei
Leipziger Vereinen unter anderem
eine Stadtrundfahrt, ein Besuch im
Zoo und in der Red Bull Arena.

»Es geht uns um eine offene
Willkommenskultur, Austausch und
Aufmerksamkeit. Als Host Town
haben wir Anteil am gréfiten kom-
munalen Inklusionsprojekt in der
Geschichte unseres Landes - und
damit auch die Chance, das Bild
Deutschlands in der Welt zu formen
und den Blick der Gesellschaft auf
Inklusion zu lenken®, sagt Axel
Ackermann vom BBW. [kaj]

Mehr Infos: www.berlin2023.0rg

: ‘\
Rund 7.000 Athleten

messenisich'in Berlin
in 26 Sportarten

Weltklasse on- und
offline: Umut Giiltekin
und Lionel Messie (r.)

UMUT GULTEKIN

Der beste Fifa-
Spieler der Welt

Umut Giiltekin ist der beste Fifa-
Spieler auf dem Planeten. Vergan-
genes Jahr kronte sich der Gamer
von RB Leipzig zum Weltmeister, im
Mirz gewann er mit seinem Team
RBLZ Gaming zum zweiten Mal die
VBL Club Championship, die deut-
sche Mannschaftsmeisterschaft.

Deutscher Einzelmeister war der
gebiirtige Hamburger auch schon.
Die Erfolge bleiben den Groflen des
Weltfuflballs nicht verborgen. So lief3
sich Argentiniens Weltmeister Lionel
Messi bei den ,,The best FIFA Football
Awards“ mit Umut ablichten. ,,Zwei
Weltmeister, schrieb Umut dazu
auf seinem Instagram-Kanal. 165.000
Usern gefiel das. [fri]

@ Mehr Infos: www.instagram.com/
rblz_umut
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Sport aktuell

STADTGESCHICHTE:
VOLKSHELD TAVE SCHUR

Erfolg mit Marke
Eigenbau

Das Diamant-Fahrrad, das in der
Dauerausstellung des Stadtgeschicht-
lichen Museums im Alten Rathaus
steht, ist ein Hingucker. Heute, da Re-
tro-Rennrader nicht nur bei Hipstern
schwer im Trend liegen, wiirde sich
das Rad auch perfekt im Leipziger
Stadtbild machen. Doch das Modell
ist ein Unikat und historisches Zeug-
nis. Gustav Adolf ,, Tave“ Schur fuhr
dieses mit Teilen aus ganz Europa
selbst zusammengebaute Rennrad.

Den Rahmen aus Karl-Marx-
Stadt erginzen unter anderem An-
bauteile von Campagnolo aus Italien,
ein heute wieder moderner englischer
Brooks-Sattel sowie Bremsen aus der
Schweiz der Firma Weinmann. Der
Clou jedoch sei die Renngabel von
Diamant gewesen, sagt Tave Schur
riickblickend. Die habe ,auf dem
Riittelbock® am liangsten gehalten.
»Alles andere flog weg nach 'ner be-
stimmten Riittelzeit, die italienische,
die franzosische [...], aber diese Gabel
hielt am langsten.”

Keiner hatte so genau ermittelt,
wie die Schwingungen von der Strafle
auf das Material am besten abgebaut
werden konnen, wie die Experten des
Traditionsunternehmens Diamant. So
galt die Gabel als bruchsicher. Der
zweimalige Friedensfahrt-Gewinner
Téve Schur gewann 1958, vor 65 Jah-
ren, zum ersten Mal den Weltmeis-
tertitel. Heute lebt Schur im Alter
von 92 Jahren in Heyrothsberge bei
Magdeburg. [ukr]

Mehr Infos: www.stadtgeschichtliches-
museum-leipzig.de
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Stilikonen: Tave Schur und
sein Diamant-Rennrad Marke
Eigenbau, das im Stadtge-
schichtlichen Museum steht

SSL fragt nach

FC MOJAHER LEIPZIG

Ein Verein
fiir Migranten

Mojaher (sprich: mohadscheer) ist
persisch und bedeutet so viel wie
Migrant. Der Name FC Mohajer Leip-
zig passt also ganz gut, denn die meis-
ten Spieler kommen aus Afghanistan,
aber auch Kicker aus Eritrea, Athio-
pien, Kamerun, Irak und Iran spielen
hier Fuflball. Die 2020 gegriindete
Elf nimmt diese Saison erstmals am
Spielbetrieb teil, in der 2. Kreisklasse
Leipzig. Die Heimspiele tragt sie auf
der Kurt-Kresse-Kampfbahn von Ko-
operationspartner FC Blau-Weif3 aus.

Entgegen der Befiirchtungen gab
es bisher keine Probleme mit Diskri-
minierung, berichtet Vorstandsmit-
glied Edris Bahrami (22). Der Weg
in den organisierten Sport mit seinen
vielen Vorschriften war ein wichtiger
Schritt bei der Integration. Aufler-
dem helfen sich die Neu-Leipziger
bei Wohnungssuche oder Behérden-
gangen. [fri]

Die Mojaher-Kicker spie,len'ihre
erste Kreisklasse-Saison

Mehr Infos: www.facebook.com/
www.sattar.karimil995

EHRENAMT

/EIT, DANKE
/U SAGEN

Mandy Hartmann ist beruflich im Universitatsklini-
kum Leipzig fiir die Verpflegung zusténdig. Bei den
Sportfreunden Neuseenland hat sie bei ihrer ,kleinen
zweiten Familie“ dem Ehrenamt ihr Herz weit geéffnet.
Und die ,Familie Sportfreunde® dankt es ihr!

Wie sehen |hre Aufgaben aus?

Angefangen habe ich 2020 beim ,Sparkassen
Bike & Run® mit der Herausgabe der Wechsel-Bikes.
Mittlerweile ist mein Steckenpferd die Zielverpflegung,
sodass die Crossies beim ,CrossDeLuxe” nach Ziel-
einlauf bei uns saftigen Kuchen bekommen. Fir die
,7-Seen-Wanderung" habe ich auch schon vor dem
Start die Strecke markiert. Es gibt immer was zu tun!

Wie haben Sie zu den Sportfreunden
Neuseenland gefunden?

Sonntags auf dem Balkon, als ich durchs Internet
geschnorchelt bin (lacht). Und da ich sportlich
und super gern mit dem Rad unterwegs bin, hat das
sofort gepasst.

Was ist das Beste am Ehrenamt?

Es ist das ganze, groBe Miteinander, das mich mitreif3t.
Ich bekomme Gansehaut, wenn ich daran denke, wie
die 74-Kilometer-Laufer beim ,HikeDeLuxe" ins Ziel
kommen. Oder die Eltern und Kinder nach 9 Kilometern
bei meiner Lieblingsveranstaltung ,CrossDeLuxe".
AuBerdem lernt man durch das Markieren Orte kennen,
von denen man vorher noch nie gehért hat. [sal]

Mehr Infos:
www.sportfreunde-neuseenland.de

Rasten

Sterni

EMPFEHLEN UND Sgetsiety
GENIESSEN —

Schlagt uns einen rithrigen Ehrenamtler
fir diese Rubrik vor! Eine E-Mail mit
den Infos an sport@ahoi-leipzig.de
senden und bei Veréffentlichung einen
Kasten Sternburg-Bier abstauben!
Fir mehr Infos den QR-Code scannen:

Fotos: Stadtgeschichtliches Museum (2), Fabian Williges, Sportfreunde Neuseenland
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In den letztn‘.ll.é'hrén starteten
knapp 20.000 Teilnehmer beim
schnelleStelle.de Firmenlauf

Laufgluck fur Unternehmen

Am 28. Juni werden wieder etliche Teams von Leipziger Unternehmen ihr gemeinsames Laufgliick feiern: Beim
schnelleStelle.de Firmenlauf geht es mit Start- und Zielpunkt Cottaweg ab 16 Uhr auf einen 4,8-Kilometer-Rundkurs.
Wenngleich es am Ende eine Rangliste gibt, stehen bei Leipzigs groBter Laufveranstaltung vor allem SpaB, Kreativitat
und Mannschaftsgeist im Mittelpunkt. Als langjahriger Hauptsponsor und Namensgeber unterstiitzt schnelleStelle.de

auch dieses Jahr den Firmenlauf Leipzig — und ist natiirlich auch selbst am Start. Interessierten Firmen schenkt die
Agentur 5 Freistartplatze zu jeder Buchung tber fll.schnellestelle.de. [sal] Mehr Infos: www.leipzig-firmenlauf.de

" RBL:Maskottchen Bull st daBgi
*, wenn fiir die‘Kindgrkrebsstation
o der Uniklinik Leipzig bis 1@%35.000

*=Turo erspielt werder
] [

BENEFIZ-FUSSBALLTURNIER

Stark im Team

Bereits zum 22. Mal findet am 11. Juni
das Benefiz-Fuflballturnier zugunsten
der Elternhilfe fiir krebskranke Kin-
der statt. Im Stidost-Stadion in Stotte-
ritz steigt das Firmenturnier, bei dem
FufSballstars von frither und heute
zu erleben sind: Marco Rose, Frank
Baum, Tim Sebastian, Jiirgen Rische,

10 sPORT AKTUELL

Joe Enochs und viele mehr. Ab9.30 Uhr
kicken die Kleinen beim Bambini-
Turnier, gegen 13.30 Uhr treten 24
Firmenteams gegeneinander an. Mit
dabei sind All-Star-Teams und ein
»Team EM 2024°“. Der MDR wird das
Turnier komplett live streamen [kaj]

Mehr Infos: www.elternhilfe-leipzig.de

WANDERN HOCH DREI

Gehen, nur schoner!

Wenn sich das Leipziger Neuseenland
am ersten Maiwochenende mit bis zu
7.000 Wanderern fullt, ist es Zeit fir
die alljahrlich stattfindende 7-Seen-
Wanderung. Vom 5. bis 7. Mai ladt
die grofite sachsische Wandersport-
veranstaltung alle Wanderfreunde,
Sportler und Familien dazu ein, auf
iiber 70 Wanderstrecken und thema-
tischen Touren mit zahlreichen Ver-
pflegungsstopps den Leipziger Siid-
raum zu entdecken und die sichsi-
sche Herzlichkeit zu erleben.

Vom 16. bis 18. Juni wartet mit
dem 12. Sichsischen Wandertag
schon das niachste Highlight auf alle
Wanderfreunde. Uber 30 thematische
Touren mit Wanderfithrern laden

Momente der Ruhe
bei der 7-Seen-
Wanderung

ein, Grimma und das Umland zu
erkunden. Dieses Jahr neu beim
Sachsischen Wandertag ist die Ein-
bindung des Sparkassen-HikeDeLuxe
als Langwanderstrecke zwischen
Dobeln und Leipzig. Neben unter-
schiedlichen Touren zwischen 16 und
73 Kilometern wird es erstmals auch
einen atemberaubenden Rundwan-
derweg geben. Im Organisationsbei-
trag des HikeDeLuxe sind Rundum-
versorgung, ein OPNV-Ticket fiir die
An- und Abreise sowie eine Finisher-
Medaille und eine personalisierte
Urkunde enthalten. [kaj]

Mehr Infos: www.7seen-wanderung.de,
www.sparkassen-hikedeluxe.de,
www.saechsischer-wandertag.de
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Fotos: Florian Manhardt, Elternhilfe krebskranker Kinder gémbH, Sportfreunde Neuseenland, S&chsische Lotto-GmbH (2)

ANZEIGE

IM GESPRACH MIT SACHSENLOTTO-
GESCHAFTSFUHRER FRANK SCHWARZ

SPORT KANN
MENSCHEN
/USAMMENBRINGEN

Herr Schwarz, ,Ich bin Lottogewinner® ist auf
einem lhrer Motive zu lesen und damit sind nicht
die erfolgreichen Tipper im Freistaat gemeint.

Frank Schwarz: ,Ich bin Lottogewinner” — das
konnen wir alle sagen — mit Glick als Mitspieler
und auf jeden Fall in der Gemeinschaft. Dies macht
das Lotto-Prinzip mdéglich. Von jedem Euro, den
die Spielteilnehmer in einen Tipp bei Sachsenlotto
investieren, flieBen rund 40 Prozent (iber den
sachsischen Landeshaushalt an gemeinwohlorien-
tierte Verbande und Organisationen

Allein im Jahr 2022 konnte Sachsenlotto dem Freistaat rund
120 Millionen Euro fiir gemeinniitzige Zwecke zur Verfiigung stellen.
Welche Rolle spielt der Sport?

' 4, |_o‘|"|'o
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Unsere
4 Partnerschaft -
~ ein Gewinn fiir

Frank Schwarz (r.) mit
Karsten Giinther, Sprecher
der Initiative TeamSport-
Sachsen und Geschaftsfiihrer s Wbt
‘ des SC DHfK Handball . ey en.de

Die Férderung des Sports ist ein wichtiger Bestandteil des gemeinniit-
zigen Engagements von Sachsenlotto und trégt zur Unterstiitzung der
lokalen Gemeinschaft bei. Denn der Sport hat die Fahigkeit, Menschen
zusammenzubringen und viele positive Emotionen zu erzeugen.

Auch die Initiative TeamSportSachsen ist ein Kooperationspartner.
Was hat Sie beim Verein der sachsischen Top-Klubs liberzeugt?

Wir wollen in der Breite unterstiitzen. Und genau das gelingt uns mit
TeamSportSachsen. Hier sind die unterschiedlichsten Sportarten sachsen-
weit vertreten. Das ist einzigartig und jede Unterstiitzung wert. [ane]

Mehr Infos: www.sachsenlotto.de

g2 LOTTO’

TEAM
SACHSEN

FUR PARIS 2024

52 Sportlerinnen
und Sportler - unzahlige
gemeinsame Glucksmomente.

Franz Anton, Rudern / Stefan Bétticher, Bahnrad
Saskia Feige, Leichtathletik / Sophie Leupold, Rudern
Emma Malewski, Turnen / Lilly Schneider, Ringen
Martin Schulz, Paratriathlon / Corinna Schwab, Leichtathletik
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NATURERLEB

Golf ist ja gar nicht
so elitar, langweilig
und abgehoben.“

Michael Loddeke,
Trainer Golfpark Leipzig

.r"ft,s.".‘.. Fry L g
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NIS MIT KICK

Golf liegt wieder im Trend. Nach Jahren des Mitglieder-
Riickgangs hat die Sportart ihr Image aufpoliert
und verjiingt sich. Ein Besuch im Golfpark Leipzig. [ukr]

GOLFPLATZE UND
GOLDCLUBS BEI LEIPZIG

Am See und
in der Heide

GolfPark Leipzig GmbH + Co. KG
Bergweg 10, Leipzig-Seehausen,
www.golfparkleipzig.de

Golfclub Markkleeberg

am Seee. V.

Mihlweg/Ecke Koburger StraBe,
Markkleeberg,
www.golfclub-markkleeberg.de

Golf & Country Club Leipzig
: Pehritzscher Weg 41, Machern,
- www.gccleipzig.de

1. Golfclub Leipzig e. V. -
Golfplatz Diibener Heide

Zum Golfplatz 1,

Zschepplin OT HohenprieBnitz,
www.golfclub-leipzig.de

eorg Stiegeler stoppt das Golf-
G cart bei seiner Tour durch den

Golfpark Leipzig und weist auf
einen Graureiher, der am Ufer eines
der fiinf Teiche steht. Kurz zuvor ist
ein Hase durchs Gebiisch gehoppelt.
Rehe, Fasane und Rebhiithner gibt es
ebenfalls auf der 85 Hektar grofien
Anlage im Norden der Stadt. Auch
an einer Imkerstation, wo bis zu
20 Bienenvolker leben, fithrt unser
Weg vorbei.

Stiegeler kennt hier jeden Gras-
halm, der 55-Jdhrige ist der Head-
Greenkeeper des Golfparks in Leip-
zig-Seehausen. In sechs Mahstufen
halten er und seine Kollegen den
Rasen in Schuss. Die auf etwa finf
Millimeter getrimmten sogenannten
Griins rund um die Locher sind kiir-
zer und damit hellgriiner als die
umliegenden Fldchen. Dreimal pro
Woche méhen Stiegeler und sein
Team, dazu wird der Rasen gebiigelt,
wie er sagt, also gewalzt, damit die
Bille besser rollen. ,Fiir Leipzig
und Seehausen ist der Golfpark eine
Bereicherung®, sagt er und betont
die nachhaltige Pflege der gesamten
Anlage trotz heifler Sommer. Zu
Pflanzenschutzmitteln greift er nur
im duflersten Notfall.

Zwar liegen die Leipziger Messe
und die Autobahn in unmittelbarer
Nihe, doch vor allem im hinteren
Teil des mit etwa 1.000 Baumen und
vielen Strauchern bepflanzten leicht
hiigeligen Areals wihnt man sich
inmitten unberiithrter Natur. Kein
Zweifel: Golf ist hier auch ein Natur-
erlebnis. Auch fiir Geschiftsfithrerin
Eva Zitzler besteht die Faszination
des Golfsports darin, ,in der Natur

zu sein, oftmals in wunderbar ge-
stalteter. Und sich selbst immer zu
testen. Golf geht nur mit hoher Kon-
zentration®, betont sie. Fiir diese kon-
zentrierte Entspannung bietet ein
regelrechtes Biotop wie der Golfpark
in Seehausen beste Voraussetzungen.

Trotz Regens an diesem Tag sieht
man vereinzelte Griippchen, die ihre
Golfbags hinter sich herziehen und
an den Bahnen haltmachen. Zehn
Kilometer und vier bis fiinf Stunden
ist man unterwegs, wenn man alle 18
Bahnen spielen will. Natiirlich geht es
je nach Zeitbudget auch kiirzer. Etwa
600 Mitglieder aller Altersklassen
gibt es hier im Club. Die 1999 gebaute
Anlage ist auch die einzige unter den
vier Golfplatzen im Leipziger Raum,
die im Stadtgebiet liegt.

~Zentrum
des Golfsports
in Leipzig“

»Der Golfpark hier in Seehausen
ist das Zentrum des Golfsports in
Leipzig, sagt Michael Loddeke. Der
21-Jahrige gehort zu den besten Gol-
fern in Mitteldeutschland, entschied
sich aber gegen eine Profilaufbahn
und fiir den Job als Trainer im Golf-
park. Loddeke hat ein Handicap von
+0,6. Das heif3t, er benotigt auf einer
18-Loch-Runde im Schnitt 0,6 Schla-
ge weniger als vorgegeben. Anfinger
starten mit Handicap 54, brauchen
also 54 Schlage mehr als vorgegeben.

Natiirlich gibt es auch Wett-
kampfteams im Club, doch die meisten
Spieler, die hier aktiv sind, sind passi-
onierte Hobbyspieler, die ihrem Lieb-
lingssport nachgehen. ,,Hobbyspieler
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Golfsport in Leipzig

aller Koénnensstufen sind herzlich
willkommen, denn auf unserem Platz
ist auch immer Gelegenheit fiir eine
entspannte Feierabendrunde®, sagt
Eva Zitzler. Der Platz sei sehr sport-
lich spielbar, biete zugleich aber auch
Anfingern eine faire Chance.

Wer nach einem Schnuppertrai-
ning oder ersten Versuchen auf der
6-Loch-Kurzbahn Feuer gefangen
hat, absolviert bei Trainer Michael

Es stimmt kein Vorurteil,
das pauschal getroffen wird.“

Eva Zitzler, Geschaftsfiihrerin Golfpark Leipzig

Loddeke oder einem seiner Kollegen
seine Platzreife. Das hat zum Beispiel
auch RB-Leipzig-Trainer Marco Rose
im vergangenen Jahr hier gemacht.
Einen ,Fuhrerschein® des Golfs,
nennt Loddeke die Platzreife. Man
lernt zum einen, wie man sich auf
einem Golfplatz bewegt und verhilt
- schliefflich fliegen die Bille hier bis
zu 250 Meter weit. Und zum ande-
ren die richtige Technik, wie man die
Bille zum Fliegen bringt. Etwa zwei
Spieler pro Woche legen hier ihre
Platzreife ab, was 16 bis 18 Stunden in
vier bis acht Wochen dauert.

Die Mitgliederzahl in Deutsch-
land generell, aber auch in Seehausen,
stagnierte oder sank bis vor einigen
Jahren. Doch seit einiger Zeit liegt
Golf wieder im Trend. Im Landesver-
band Sachsen und Thiiringen, in dem
etwa 12.000 Golfer aktiv sind - etwa
2.000 davon auf den vier Golfplatzen
in und um Leipzig -, wuchs deutsch-
landweit prozentual die Mitglieder-
schaft am stirksten.

Golf wird
immer jlinger

Da es Golf zu DDR-Zeiten nicht gab,

70 Studenten absolvierten hier
jungst ihre Platzreife fiir den schma-
len Kurs von 160 Euro inklusive
16 Einheiten. Auch mit der nahen
Grundschule Seehausen gibt es eine
Kooperation.

Jahresmitglied-
schaft kostet

so viel wie eine
Woche Skifahren

Viele, die Golf mal ausprobieren,
werden dabei auch mit ihren eigenen
Vorurteilen konfrontiert. Geschifts-
fithrerin Eva Zitzler sagt: ,,Es stimmt
kein Vorurteil, das pauschal getrof-
fen wird.“ Oft heifle es zum Beispiel,
Golf sei teuer. Doch die vollstin-
dige Jahresmitgliedschaft von 1.500
Euro entspricht etwa dem Gegenwert
einer Woche Skifahren in den Alpen.
»Es ist immer eine Frage der Prio-

CROSSGOLF IN LEIPZIG

Querfeldein im Kiilz-Park

Danny Walther spielte einst regularen Golf in Markkleeberg und stie dann
vor einigen Jahren auf Crossgolf. ,Das ist ein sehr unkomplizierter Sport,
ohne groBe Regeln und ohne steife Etikette, dafiir aber mit viel SpaB.

14

haben die alten Bundeslinder gro-
Ben Vorsprung, was Anzahl, Mit-
gliederstirke und Leistungsfahigkeit
angeht. In Leipzig aber hat sich Golf
mit den vier von insgesamt 21 Plitzen
im Landesverband durchaus einen
hohen Stellenwert erarbeitet. ,,Leipzig
ist Sportstadt. Und da gehort Golf ein-
fach dazu - vor allem als olympische
Sportart®, betont Geschiftsfithrerin
Eva Zitzler. ,In den letzten Jahren hat
sich vor allem durch den Unisport
herauskristallisiert, dass wir immer
jiinger und sportlicher werden.”

GOLFSPORT IN LEIPZIG

Crossgolf steht fir ungezwungenes Zusammensein, entspannt-sportliche
Herausforderungen und neue Erlebnisse mit Freunden oder Kollegen®, sagt
Walther. Inzwischen hat er sich mit seiner Firma selbststandig gemacht und
bietet Crossgolf-Events in Leipzig an.

Statt auf festgelegten Bahnen wird sozusagen querfeldein gespielt. Ziel sind
nicht unbedingt Locher, sondern etwa eine Parkbank, ein Regenschirm, ein
Planschbecken oder ein Baumstamm. Gespielt wird mit normalen Golfschla-
gern, nur der Ball ist leichter, damit niemand verletzt wird.

Der Parcours befindet sich im Wilhelm-Kulz-Park, direkt gegentiber des
Vélkerschlachtdenkmals. ,Der Park ist mit seinen groBen Wiesen, hohen
Baumen und naturlichen Hindernissen ideal fur eine Runde Crossgolf*, sagt
Walther. Auf Wunsch baut er Parcours auch auf Firmengeléanden oder in
privaten Garten auf.

Ende April versucht sich Walther an der WM-Qualifikation fiir die deutsche
Nationalmannschaft. Das deutsche Team ist 2022 in Luxemburg Crossgolf-
Weltmeister geworden.

Mehr Infos: www.crossgolf-in-leipzig.de


http://www.crossgolf-in-leipzig.de

Ein anderes Vorurteil sei, dass
: nur die High Society spiele. ,,Grund-
falsch®, sagt Zitzler. ,,Bei uns im Club
= haben wir eine sehr gute Mischung
aus Selbstandigen aus Dienstleis-
tung und Handwerk sowie Angestell-
ten.“ Gerade viele jiingere Mitglieder
merkten bei ihren ersten Versuchen:
»Golf ist ja gar nicht so elitdr, lang-

Auch junge Menschen greifen dfter zum
Schlager: 70 Studenten absolvierten ihre Platz-
reife kiirzlich beim Golfpark Leipzig

ritit, die man einer Sportart zubil-
ligt®, sagt Zitzler. Wem das zu viel ist,
fiir den gibt es auch andere Modelle
wie die Kurzbahn-Berechtigung fiir
350 Euro jahrlich. Trotz der Kosten-
explosionen aktuell und 40 Prozent
hoherer finanzieller Belastung fir

weilig und abgehoben®, sagt Trainer
Loddeke. Zudem ist das Publikum
auch international. Viele Mitglie-
der sind Asiaten, die hier eine grofle
Community bilden. In der Vereins-
gastronomie am Clubhaus oder auf
den ausgedehnten Runden kommt
man miteinander ins Gesprich.

Die erholsame Runde mit
Greenkeeper Georg Stiegeler {iber

2 . i O i den Club hat sich der Golfpark ent- den Platz geht zu Ende. Uber eine
';F\ e " AR L schieden, die Mitglieder nicht wei-  Briicke iiber den mit Schilf umrande-
PRLT™ L b3 T ..’“'r i My ter zu belasten, sondern andere Ein-  ten Miihlgraben, der sich durchs Ge-
»' 'Efp“ . A Ll ’ S y itk nahmequellen zu suchen. Das gehe lidnde schlangelt, geht es zuriick zum
A *Mfe e jedoch nur mit einem finanzstarken  Ausgangspunkt. Die Lust auf Golf hat

Fotos: Golfpark Leipzig, Katja Thieme, Matthias Lettenbichler

Sattes Griin, die Messe in Sichtweite: Der Golfpark
bietet Natur und gute Anbindung - bei der Suche nach
Golfbéllen begegnet man auch mal einem Igel

Eigentiimer, sagt Zitzler, der sowohl
den Golfplatz als auch den direkt
daneben liegenden Wohnpark gebaut
hat und betreibt.

ZZ[LEIPZIGER

ROCKT

die Tour schon ganz ohne Ball und
Schldger geweckt.

Mehr Infos: www.golfparkleipzig.de

Samstag

AM BOSDORFER RING 2023 '. Ju’,. 2023
Headliner

UAND APES

Sibylla Augusta Preis
GroBes Finale

KAIZER - L.E.A.N.D.E.R.
APOLLO UNIVERSE - DEEP IN MOON
MOONECHO - JULIA BUCH

leipziger-rockfestival.de

0 STAGEFOX
P ENTERTAINMENT

4536 SACHSEN

Z[LEIPZIGER *a? Media

LOGISTIK & LAGERHAUS G.M.B.H.

ST MAl 2023 1D

LEIPZIG

GOLFSPORT IN LEIPZIG


http://www.golfparkleipzig.de
https://leipziger-rockfestival.de

Golfsport in Leipzig

Nachwuchs-Landestrainer Holger Hasse

Wenn wir mehr Masse haben,
konnen wir mehr Klasse ausbilden.”

Der Ex-FuBballprofi Holger Hasse ist als Landestrainer fir Nachwuchs und
Trainerausbildung zustandig. Er sieht noch viel Potenzial in Leipzig und der Region.

Herr Hasse, Sie waren
FuBballprofi, unter anderem
bei Erzgebirge Aue. Wie
haben Sie die Leidenschaft
fiir Golf entwickelt?

Hasse: Wir hatten mit meinem
damaligen Club Holstein Kiel ein
Wintertrainingslager in Spanien, unser
Hotel lag auf einer Golfanlage. Ich hatte
in den Jahren zuvor schon immer etwas
Golf gespielt, habe mit Anfang 30 eines
Morgens aus dem Fenster geschaut und
wollte lieber auf den Golfplatz gehen als
zum FuBballtraining. Da wurde mir klar,
dass Golf den FuBball abgeldst hatte in
meiner Leidenschaft dafir. Ein halbes
Jahr spater habe ich meine Karriere
beendet und die Ausbildung zum
Golflehrer begonnen.

Sie sind heute Landestrainer
fir Sachsen und Thiringen.
Wie funktioniert die
Nachwuchsférderung?

Hasse: Die Kinder und Jugendlichen
werden von ihren Heimtrainern in den
Clubs trainiert. Ich bin fur den Stitz-
punkt Leipzig zustandig. Wir absolvieren
an bestimmten Tagen Leistungstests
und entwickeln die Spielerinnen und
Spieler im Austausch mit den Heim-
trainern weiter. Dazu sehe ich sie bei
den Turnieren im Landesverband und
begleite sie beim Landeslanderpokal,
dem Vorausscheid um die Deutsche
Meisterschaft.

Wie leistungsfahig sind
die besten Nachwuchsspieler
aus der Region?

Unser Ziel ist ganz klar,
mehr Spieler auf dieses
Topniveau zu bringen.”

Golf-Landestrainer Holger Hasse
bringt Schwung in den Golfverband Sachen
und Thiiringen

Hasse: Wir haben es im vergangenen
Jahr geschafft, insgesamt zwei Spieler
aus Chemnitz und Dresden zu den
Deutschen Meisterschaften zu bringen.
Das ist nicht viel. Unser Ziel ist ganz klar,
mehr Spieler auf dieses Topniveau zu
bringen. Insgesamt besuchen derzeit
acht Jugendliche aus Sachsen und
Thiringen das Sportgymnasium in
Erfurt. Mich wirde es freuen, wenn ein
solcher Golf-Zweig irgendwann auch in
Leipzig an der Sportschule entstehen
konnte.

Gibt es aktuell talentierte
Leipziger?

Hasse: Die U16-Spielerin Antonia
Burchert kommt aus Leipzig und geht
dort zur Schule, spielt aber nicht mehr
flr einen Club aus unserer Region.

Welche Ziele verfolgen Sie
perspektivisch im Verband?

Hasse: Ich hoffe, dass wir weiter wachsen
kénnen und dass Vorurteile weiter
abgebaut werden und auch mehr Kinder
und Jugendliche zum Golf finden. Wenn
wir mehr Masse haben, kénnen wir
mehr Klasse ausbilden. Es muss unser
Ziel sein, starker mit den Schulen zu
kooperieren. Wir haben coole Produkte
wie die Ballschule Golf oder Abschlag-
Schule, mit denen Kinder im Schulunter-
richt erste Erfahrungen mit Golf
sammeln kdnnen. Wir missen auf die
Leute zugehen und dirfen nicht warten,
bis sie mal nach Bad Diiben, Seehausen
oder Markkleeberg rauskommen. Bisher
haben wir fast nur Kinder bekommen,
deren Eltern auch Golf spielen.

In welchem Alter kann man
mit dem Golfsport beginnen?

Hasse: Die Kinder kénnen mit vier, flnf
Jahren anfangen, das ist Giberhaupt kein
Problem. In den ersten Jahren geht es
darum, Uberhaupt Bewegungserfahrung
zu sammeln —auch in anderen Sportarten.

Wenn Jugendliche dann mit 15, 16 sagen,

dass sie im Golf eine Perspektive sehen
anstatt Kreisklasse-FuB3ball zu spielen,
wirden wir uns natirlich dariiber freuen.

Mehr Infos:
www.golfverband-sachsen-
und-thueringen.de
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Einfach ablge)fahren!

Eine Stadtrundfahrt durch Leipzig,
ganz ohne Guide und im eigenen
Rhythmus? Das geht! Entdecke
die Messestadt einfach auf eigene
Faust - ganz bequem mit Straf3en-
bahn und Bus. Mit den Tourenvor-
schldagen der Leipziger Verkehrs-
betriebe ist das ein Kinderspiel.

Du bist hier zu Besuch und willst die
Stadt ein bisschen besser kennen-
lernen? Du lebst hier, bist aber neu-
gierig, was Leipzig noch alles zu
bieten hat? Du willst deinen Gasten
deine (Wahl-JHeimat noch nidher-
bringen?

Fir alle, die Blattern im Reisefiih-
rer uncool finden und auch keinem
Stadtfihrer hinterhertrotten wollen,
haben die Leipziger Verkehrsbetriebe
(LVB] genau das richtige Angebot:
Stadtrundfahrten in Eigenregie
mit den ,Offis” - giinstig, originell,
bequem und obendrein zu 100 Pro-
zent umweltfreundlich!

Lass dich nicht aufhalten.

Alles, was du daflir brauchst, ist dein

Smartphone, ein bisschen Zeit und
eine 24-Stunden-Karte (Plus) der

den-
it der 24-Stun
Tipp: MU €2 annst du

rte (Plus .
‘g?s zu drei Kinder gratis

m-\mehmen\.

LVB fiir die Tarifzone 110 (Leipzig) -
die kannst du auf der Tour-Website
unter www.L.de/leipzig-erfahren
gleich online losen. Jetzt nur noch
deine Wunschtour aussuchen, und
los geht’s!

Aktuell stehen drei Touren zur
Auswahl (siehe Kasten), weitere sind
in Vorbereitung. Aber egal, ob klas-
sisches Sightseeing, Trip ins Grine
oder Ausflug mit Kind(ern): Alle LVB-
Touren sind Rundwege. An welchem
der Tour-Spots du startest, ist also

=J-C

Leipziger

Verkehrsbetriebe

vollig egal. Von Spot zu Spot bringen
dich die Straflenbahnen und Busse
der LVB. Welche Linie du jeweils
nimmst, wann es losgeht und wo du
aussteigen musst, verrat dir der
Routenplaner auf der Tour-Website.

Und die hat noch viel mehr auf
Lager: Alle wichtigen Infos zum Ort
(von Offnungszeiten bis Toiletten-
situation), coole Insider-Tipps unser
Fahrerinnen und Fahrer sowie lecke-
re Gastro-Empfehlungen fir jeden
Geschmack. Schone Fotos machen
Appetit auf die kommenden Spots -
und die anderen Touren!

Mehr Infos unter:
www.L.de/leipzig-erfahren

Komm mit auf Tour!

Erlebt zusammen einen
abwechslungsreichen und
spannenden Tag in Leipzig -
mit den individuellen
Stadtrundfahrten der LVB:

@ LEIPZIG FUR EINSTEIGER:
Leipzig hat viele Gesichter.
Auf dieser Tour lernst
du gleich ein paar davon
kennen - von ,KarLi"
bis ,Volki“.

() TOUR DE NATUR:
Entschleunigung a la
Leipzig: Entdeckt die
grinen Oasen der Stadt.

LEIPZIG FUR KLEINE
ENTDECKER: Erkundet
gemeinsam ausgewahlte
Platze zum Staunen,
Spielen und Spaf} haben.


http://www.L.de/leipzig-erfahren
http://www.L.de/leipzig-erfahren

TUG LEIPZIG

Endlich erstklassig

Erstmals seit zehn Jahren turnen die Sportlerinnen des
Turn- und Gymnastikclubs Leipzig e. V. in der 1. Bundesliga.
GroBen Anteil an dem Erfolg haben die Zwillingsschwestern

Alina und Jessica Schlegel.

kapitdnin, die andere (Jessica)

turnt seit 2022 fiir die National-
mannschaft. Und gemeinsam haben
die,,Schlegel Twins“nachvielen Jahren
in der 2. Liga mit ihrem Team endlich
den Aufstieg geschafft. ,Wir freuen
uns auf die Atmosphire und das ho-
here Niveau®, sagt Alina. ,Beson-
ders fiir unsere Jingsten wird es eine
tolle Erfahrung, gegen Turnerinnen
aus der Nationalmannschaft, gegen
Welt- und Europameisterinnen an-
zutreten®, sagt Jessica. Der etwas
groflere Druck in Liga 1 mache ihnen
nichts aus, sagen beide.

Die zwei Turnerinnen gehéren
mit 17 Jahren schon zu den Erfah-

D ie eine (Alina) ist Mannschafts-

18 ERsTE LIGA

renen im Aufgebot der Trainer Till
Schiller und Kerstin Schlegel. Das
Trainerduo verspricht sich viel vom
Aufstieg. ,Es geht auch darum, die
Ubungen mit hoheren Wertteilen
aufzustocken und sich weiterzuent-
wickeln®, sagt Schaller.

NEUE SPONSOREN
GESUCHT

»Wir kimpfen von Anfang an gegen
den Abstieg, aber wir wollen unsere
kleine Chance nutzen®, erginzt
Schlegel. Wichtig sei auch die ho-
here mediale Aufmerksamkeit, denn
neben dem hohen Trainingsumfang
von etwa 25 Stunden pro Woche -

Wir freuen
uns auf die
Atmosphare
und das
hohere
Niveau.”

A 3
T u
Kapitanin Alina
Schlegel iiber die
1. Bundesliga

Freuen sich auf die
13Ligaz die Turnerinnen
des TuG Leipzig

neben Schule und Studium - ist die
Bundesliga auch ein hoher Kosten-
faktor, den der Verein aus eigener
Tasche stemmen muss. Sponsoren
sind immer gern gesehen.

MENTALE STARKE
UND BEWEGUNGS-
GEFUHL

Jessica Schlegel lief im Mirz durch
den {berraschenden Gewinn des
internationalen EnBW DTB Pokals
am Schwebebalken aufthorchen. ,,Sie
bringt kérperlich viel mit und was sie
von anderen unterscheidet, sind ihr
Bewegungsgefiihl und ihre mentale
Stirke®, sagen die Trainer. ,,Sie setzt
neue Elemente sehr schnell um.“ Nun
geht es darum, weitere internationale
Einsitze zu bekommen. Zu den deut-
schen Top-Turnerinnen fehlen ihr noch
ein paar Schwierigkeiten, gerade an
den Gerdten Sprung und Stufen-
barren. Nichstes Highlight sind die
Deutschen Meisterschaften bei den
»Finals“ in Disseldorf Anfang Juli,
wo Jessica Schlegel als einzige TuG-
Turnerin startet. [fri]

Mehr Infos: www.tug-leipzig.de


http://www.tug-leipzig.de

Fotos: Kerstin Schlegel, Daniel Kaiser, MBM GmbH/Bez., Udo Nitschke

MBC-TalentRalph Hounnou
beim Korbwurf

MBC-TALENT RALPH HOUNNOU
Figengewachs
startet durch

Seine Vorbilder sind die Legenden Michael Jordan und Kobe Bryant. Ralph
Hounnou, Basketballer in Diensten des SYNTAINICS MBC, hat kiirzlich
einen wichtigen Schritt in seiner Karriere zuriickgelegt: Der 21-Jéhrige
erzielte gegen Gottingen seine ersten Punkte in der Basketball-Bundes-
liga. ,Zuerst war ich ein bisschen nervés, aber dann habe ich einfach
gespielt und mein Ding gemacht®, berichtet Hounnou, der auch fir den
MBC-Kooperationspartner BSW Sixers in der Pro B auflauft.

Geboren in Benin, aufgewachsen in Berlin, in der Mitteldeutschen Bas-
ketball Academy des MBC ausgebildet: Hounnou ist schon viel herumge-
kommen. Nach den Stationen Miinchen, Ludwigsburg und Bonn kehrte er
vergangenen Sommer nach WeiBenfels zuriick. ,Hier war die Perspektive
am besten.” Sein Traum ist es, fir die deutsche Basketball-National-
mannschaft aufzulaufen. Bei einigen Lehrgangen der U18 war er einge-
laden, wegen der damals fehlenden Staatsbiirgerschaft kam Hounnou zu
keinen Einsatzen. Heute ware das moglich — aber vorher muss sich der
1,92-Meter-Mann beim MBC weiter in den Mittelpunkt spielen. [fri]

Mehr Infos: www.syntainics-mbc.de

Unsere Erstligisten

Rechts: Die
erfolgreichen ATV-
Hockeydamen

Bei Nachwuchs-
trainerin Maja Jahn
dreht sich alles um
Hockey

Panini-Heft zum
Hundertsten

Im Februar stiegen die Damen des
ATV Leipzig in die 1. Hallenhockey-
Bundesliga auf. Ab dem Friihjahr
kimpfen sie nun, eine Liga tiefer,
beim Feldhockey um Punkte. Der
Riickrunden-Heimauftakt im ATV-
Stadion in Stétteritz findet am 6. Mai
gegen den Niirnberger HTC und tags
darauf gegen die HG Niirnberg statt.
»Wir sind ein sehr junges Team, das
zum Grofiteil aus Studentinnen be-
steht, erkldrt Spielerin, Teammana-
gerin und Nachwuchstrainerin Maja
Jahn (19). Zu den Stiitzen zdhlen Top-
Torschiitzin Cosima Rocktédschel und
Riickkehrerin Nadja Ziane.

Highlight im Jahreskalender:
Im Juni wird Hockey beim ATV 100
Jahre alt. Geladen sind unter ande-
rem Leipzigs OB Burkhard Jung
sowie Ministerprasident Michael
Kretschmer. Maja Jahn arbeitet mit
vielen Helfern an einem ganz beson-
deren Geburtstagsgeschenk: einem
Sticker-Heft der Abteilung Hockey.
»Das kann man sich wie ein Panini-
Heft bei den Fufiballern vorstellen®,
erklart Jahn. Und es wird auch im
Handel erhiltlich sein. [fri]

Mehr Infos: www.instagram.com/
1.damenatv1845

Diese Vereine aus Leipzig und der naheren Umgebung spielen mit ihren Manner- oder Frauenteams in der ersten Bundesliga.

Sportart Verein Geschlecht
FuBball RasenBallsport Leipzig Manner
Handball SC DHfK Leipzig Manner
Rugby Rugby Club Leipzig Manner
Floorball MFBC Leipzig Manner
MFBC Leipzig/Grimma Frauen
Judo Judoclub Leipzig Manner
Judoclub Leipzig Frauen

Sportart Verein Geschlecht
Schwimmen SSG Leipzig Manner

SSG Leipzig Frauen
Radsport Team schnelleStelle.de Manner
Basketball SYNTAINICS MBC Ménner
Hallenhockey ATV Leipzig Frauen
Darts Dart-Fabrik Leipzig fir jeden
Turnen TuG Leipzig Frauen
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http://www.syntainics-mbc.de
https://www.instagram.com/1.damenatv1845/

 seinempAIERDAYI0

B —
.

W

»
SPORT | - . I P —
] Ea
= i |45 ;e
i - —
RTTIN Sa ey
/
wanmme | MIBA 5 SPO
. e e
% | seoRt s
= AT
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1,97 Meter groB, tiber 100 Kilo schwer. Schon rein
auBerlich ist Nikita Putilov ein beeindruckender
Sportler. Und wer den 19-Jahrigen im Boxring
erlebt, sieht schnell, warum er zu den groBten
deutschen Boxtalenten gehort.

ckung. Mit diesen Eigenschaften hat sich Nikita

Putilov bereits in jungen Jahren national und inter-
national einen Namen gemacht. Im vergangenen Frithjahr
erkdmpfte sich der gebiirtige Leipziger bei den U22-Euro-
pameisterschaften in Kroatien die Silbermedaille. 2021
hatte er sich bei den U19-Europameisterschaften in Mon-
tenegro ebenso den Titel geholt wie bei den Deutschen
Meisterschaften der Méanner. Und das nichste grofie Ziel
hat Nikita Putilov langst im Blick. ,,Ich will unbedingt bei
den Olympischen Spielen 2024 und 2028 dabei sein. Die
Chancen dafiir sind auf jeden Fall da. Ich muss mich ein-
fach gut prasentieren und bei den groflen Turnieren ab-
rdumen’, blickt der Modellathlet selbstbewusst nach vorn.

Ab 20. Juni stehen die Europameisterschaften auf
dem Programm. Wenn er es schafft, ,dort vorn dabei
zu sein®, ist die Chance sehr grof3, dass er sich bereits
im kommenden Jahr in Paris tatsichlich seinen olym-
pischen Traum erfiillen wird. ,,Auflerdem stehen 2024
noch zwei grofle Turniere an, bei denen ich mich zeigen
kann.“ Und wenn es in Paris nicht klappt, will Nikita
Putilov auf jeden Fall 2028 in Los Angeles olympische
Luft schnuppern. Wenn er dieses Ziel erreicht hat, konne

s chnelle Bewegungen, prizise Schldge, sichere De-

20 PORTRAT

Steckbrief

GEBURTSORT
Leipzig

WOHNORT
Leipzig/Frankfurt
(Oder)

BOXVEREIN
Boxring Atlas
Leipzige. V./
Olympiastitzpunkt
Frankfurt (Oder)

GEWICHTSKLASSE
Superschwer-
gewicht (> 91 kg)

KORPERGROSSE
197 m

ALTER 19 Jahre

GROSSTE ERFOLGE
Gold bei der U19-
Europameister-
schaft 2021,
Deutscher Meister
der Elite 2021,
Silber bei der U22-
Europameister-
schaft 2022, Gold
Cologne Boxing
World Cup 2022

er sich durchaus vorstellen, eine Profikarriere zu starten.
Auf dem Weg nach oben setzt der junge Boxer im Ring
vor allem auf seine Schnelligkeit und seine gute Technik
sowie auf Kontersituationen. ,,Ich schlage gern auch mal
mit, aber am liebsten warte ich auf Kontersituationen und
nutze sie aus®, erklart er.

Boxtraining und
Feuerwehrausbildung

Nach dem Abitur vor knapp zwei Jahren zog es Nikita
Putilov nach Frankfurt/Oder. Hier hat er in der Sportfor-
dergruppe der Feuerwehr perfekte Trainingsbedingungen
im Bundesstiitzpunkt. Er kann sich auf seine Boxkarriere
und seinen olympischen Traum konzentrieren - mit einem
entsprechenden Trainingsprogramm, das es in sich hat.
»Meist stehe ich um 6 Uhr auf und mache eine lockere
Einheit, um in den Tag zu starten, zum Beispiel Laufchen,
Schattenboxen, Seilspringen und Lockerungs- und Deh-
nungsiibungen. Dann gehe ich essen und bereite mich
auf die 10-Uhr-Trainingseinheit vor, wo wir meist Kraft-
training oder technisch-taktische Dinge machen. Abends
trainieren wir fast immer speziell, das bedeutet Partner-
tibungen oder Sparring®, erklart er.

Neben dem taglichen Training absolviert Nikita Pu-
tilov eine Ausbildung bei der Feuerwehr, um sich bereits
jetzt fiir die Zeit nach der sportlichen Karriere ein Stand-
bein aufzubauen. ,Das ist mir wichtig. Schlieflich weif3
man im Sport nie, wie lange die Karriere dauert®, blickt



Fotos: Nikita Putilov (privat)

in seinen Kampfen gern auf
Kontersituationen und nutzt
diese dann blitzschnell

er voraus. Wenn er neben Training und Ausbildung mal
freie Zeit hat, unternimmt Putilov gern was mit seinen
Freunden, geht ins Kino, ins Schwimmbad oder auch
gern mal bowlen. Natiirlich zieht es ihn auch immer mal
wieder in seine Heimat Leipzig. Schliefflich wohnen hier
immer noch seine Familie und viele Freunde. Auch dem
Boxring Atlas Leipzig e. V., bei dem er seine vielverspre-
chende Karriere begann, stattet er immer wieder gern
einen Besuch ab.

Vom Spatstarter zum
Olympia-Kandidaten

Nikita Putilov hat in den vergangenen Jahren einen rasan-
ten Aufstieg vom boxerischen Spitstarter zum Olympia-
Kandidaten hingelegt. Erst mit 14 Jahren hat der sympa-
thische junge Mann in Leipzig mit dem Boxen begonnen.
»Angefangen habe ich im Gym in der Eisenbahnstrafie bei
Matthias Eichler. Ein Kumpel hatte mich mitgenommen,
weil ich Bock hatte, mit dem Kampfsport anzufangen. Das
Boxen hat mir von Anfang an Spafl gemacht®, erinnert er
sich. ,Nach etwa zwei Jahren bin ich zum Boxring Atlas
und zu Trainer Torsten Miiller gewechselt, wo ich mich
dann vor allem technisch weiterentwickelt habe.*

Bevor er mit dem Boxen ,genau seine Sportart®
gefunden hat, war er sechs Jahre lang als Schwimmer
aktiv. ,,Aus Spaf3“, wie er selbst sagt. ,Nicht auf Leistungs-
sportniveau.“ Ab und zu startete er bei einem kleinen
Wettkampf. Wie es weiterging, ist bekannt. [ane]

12. SACHSISCHER
WANDERTAG

16.-18.06.2023

Jetzt anmelden unter
www.sparkassen-hikedeluxe.de
oder iiber die Tourist-Info in Grimma.

Mitteldeutschlands groBter und altester Hindernislauf

Leipzig | Dresden | Erzgebirge

WWW.CROSSDELUXE.DE
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NEUSEEN
CHALLENGE
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BIST DU BEREIT FUR

DEINE NEUE CHALLENGE?

165 KM WEITWANDERWEG ¢ 13 ETAPPEN * IM LEIPZIGER NEUSEENLAND

www.neuseen-challenge.de



http://www.sparkassen-hikedeluxe.de
https://crossdeluxe.de
https://neuseen-challenge.de

LVZFatapacteg)

Bei der LVZ-Bike-Parade geht
es mit Kind und Kegel auf
dem Rad durch die Innenstadt

Am 12. Mai auf der Festhiihne:
Philipp Dittberner ist fiir
seine gefiihlvollen Deutsch-
o Pop-Songs bekannt

@z

,.F‘hn".-ﬁlﬂﬁ-"t "
00
X von BELANTIS versprechen eben-
so viel Spafl wie Sportspiele mit
DECATHLON und TeamSportSachsen.
Dazu kommen Infostinde zu den
Themen Fahrrad und E-Mobilitit
sowie Ausstellungsflichen unter an-
derem von eBike Store Leipzig, Rot-
hai Sports, Konsum, UEFA EURO
2024 und Sachsenlotto.

AUFTAKT MIT DER
LVZ-BIKE-PARADE

Eroffnet wird die Radparty mit der
VELO-CITY UND LVZ-FAHRRADFEST LVZ-Bike-Parade: Am 10. Mai sind
alle Leipziger herzlich auf einen 10-

Kilometer-Rundkurs ab Augustusplatz
durch die Innenstadt eingeladen. Ab
20 Uhr gibt es auf der Bithne Live-
Musik: am Mittwoch die Partyshow

mit Venga Venga, am Donnerstag
Die Fans des Zweirades erobern die Stadt: Leipzig ist vom 9. bis 12. Mai Gastgeber | Rollschuhdiscoundam Freitagnimmt
des Welt-Radverkehrskongresses Velo-City. Parallel zum Expertentreffen ladt das Philipp Ditt'iern‘?r die Leipziger mit
LVZ-Fahrradfest zu Spiel, Sport und Party auf den Augustusplatz ein. auf ,Wolke 4" [kaj

Mehr Infos: www.lvz.de,

as Hauptthema des Weltradgip- www.velo-city2023.com
D fels heifdt in diesem Jahr ,Lea-

ding the Transition®. Etwa 1.400 10. BIS 12. MAI Gewinnspiel: Sport Stadt Leipzig
Entscheider, Mobilitatsexperten und verlost 5 Sportbeutel mit Trinkflasche,
Reprisentanten aus uber 60 Landern Prog I"a m m ZU m Brotdose und Wurfscheibe der L-Gruppe.
sowie rund 70 Aussteller nutzen die Zur Teilnahme einfach bis 15.6.2023 eine
globale Plattform Velo-City, um die LVZ_ FahrradfeSt E-Mail an gewinnspiel@ahoi-leipzig.de
Zukunft des Radverkehrs zu gestal- Augustusplatz, taglich 15 bis 22 Uhr: senden - Stichwort ,Sportbeutel.
ten. Zugleich laden die Stadt Leip- Mitmachaktionen, Infostande und Livemusik Die Gewinner werden schriftlich
zig und die Leipziger Volkszeitung benachrichtigt. Der Rechtsweg ist

10. Mai 18:15 Uhr: LVZ-Bike-Parade fir alle

(LVZ) zu einem dreitdgigen Fahrrad- ausgeschlossen. Viel Gliick!

ab 20 Uhr: Partyshow Venga Venga

event auf den Augustusplatz ein. Von

Mittwoch bis Freitag (10. bis 12. Mai) 11.Mai 17 bis 18 Uhr: Maskottchenparade ) ‘

sollten Besucher auf alle Fille mit ab 20 Uhr: Rollschuhdisco mit

dem Rad, dem Roller oder mit Roll- Roman Knoblauch und Tom Reichel 1 \‘ ]

schuhen'ln dl? City kOfnm'en. 12. Mai ab 15 Uhr: Autogrammstunde und A priger 4
Aktionsflichen wie eine Pump- SportspaB mit TeamSportSachsen 1 |

track-Anlage, ein Radgeschicklichkeits- ab 20 Uhr: Philipp Dittberner AR N = -

Parcours der L-Gruppe, eine Roll- . '. ¥ il  SP URTBEUTEL

gewinnen

L —

schuhfliche und das Piratenschiff

22 OLYMPIASPORT


http://www.lvz.de
http://www.velo-city2023.com
mailto:gewinnspiel@ahoi-leipzig.de

Fotos: LVZ, Dolomeet, Jakob Marwein, DECATHLON (6)

AM GIPFEL UND BEI
DIR ANKOMMEN

Auspowern und gleichzeitig Kraft
tanken: nur einer der Nebeneffekte, die
eine ausgiebige Wandertour in die
Berge mit sich bringt. Egal, ob Profi
oder Anfanger — gemeinsam schaffen
wir es alle nach oben. Schritt fir
Schritt zu deinem Gliicksmoment
geht’s mit dem richtigen Schuhwerk.
Wichtig: wasserdichter Schaft, hohe
D&mpfung und griffige Sohle.
QUECHUA Wanderschuhe MH500:
69,99 €

ANZEIGE

Bergwandertouren bieten ein ganz besonderes Outdoorerlebnis.

An Flissen entlang wandern, bis auf die Héhen der Berggipfel steigen
und das Panorama genieBen. Snacks und Wechselkleidung sind dabei
gut verpackt im Rucksack, damit das Abenteuer — und die verdienten
Pausen - voll und ganz ausgekostet werden kdnnen.

QUECHUA Wanderrucksack NH500 23 Liter: 39,99 €

DECATHION
Tech-Check

DrauBen aus sich rauskommen:

Die Tage werden langer und die Aktivitaten
verlagern sich nach drauBen. Endlich kdnnen
wir wieder mit der ganzen Familie und
Freunden im Griinen unterwegs sein, die
Natur genieBen und die Freude beim Sport

in den Bergen feiern. Entdecke auch du dein
Sportgefiihl mit den DECATHLON Outdoor-
marken QUECHUA und FORCLAZ.

UNSER PLANET.
UNSER SPIELFELD.

Unser Ziel ist es, die Zukunft auf unserem
Planeten lebenswert zu gestalten. Durch
Ecodesign reduzieren wir die Umweltaus-
wirkungen unserer Produkte. Dabei setzen
wir vor allem auf zwei Prinzipien: Materialien
aus nachhaltigeren Quellen und umwelt-
schonende Herstellungsprozesse. Bereits
heute findest du zahlreiche Produkte mit
dem Ecodesign-Label — darunter alle hier
vorgestellten Outdoorprodukte.

WENN DIE STIMMUNG MIT DEM WEG STEIGT

Der Wind ist unser Wegbegleiter, der Geschichten entlang des Bergabenteuers

erzahlt, und jeder Regenschauer lasst die Natur erstrahlen. Egal, was kommt, die
gute Laune lassen wir uns niemals nehmen. Gut gekleidet gibt es sowieso keinen
Grund dazu. QUECHUA Regenjacke NH500: 39,99 € | FORCLAZ Trekkinghose

MT900: 69,99 €

AT, S o]

WENN DEIN TAG

EINFACH LAUFT

Hoch und runter. Stock und
Stein. Schnell und langsam.
Beim Wandern lassen wir
uns von anspruchsvollen
Routen nicht vom Weg
abbringen. Im Gegenteil:
Wir genieBen die Heraus-
forderungen und vielfaltigen
Entdeckungen auf dem Weg.
Mit klarem Quellwasser in
der Flasche geht es die
letzten Schritte Richtung
Gipfel, bevor wir auf das
Glicksgeflhl anstoBen.
QUECHUA Trinkflasche
MH500: 9,99 €

DECATHLON in Leipzig.

Nova, Nova 1, 06237 Leuna: Mo—Do 10-19 Uhr, Fr—Sa 10-20 Uhr
Paunsdorf Center, Paunsdorfer Allee 1, 04329 Leipzig: Mo—Sa 10-20 Uhr
Petersbogen, Petersstral3e 36—44, 04109 Leipzig: Mo—Sa 10-20 Uhr

TECH-CHECK

SPORT
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https://www.decathlon.de

ANZEIGE

Mit Anastasia Blayvas hat sich Marriott-Kiichenchef Dick
van Veenen eine echte Powerfrau fiir seine zwei Snacks
eingeladen. Die Leipziger Ringerin (KFC Leipzig) ist
gerade erst mit einer Bronzemedaille von der U23-EM aus
Bukarest heimgekehrt, bereitet sich auf die EM in Zagreb
vor und hat die Olympischen Spiele 2024 fest im Blick.

Anastasia: ,Generell esse ich alles — nur vor Wettkémpfen
muss ich manchmal auf mein Gewicht achten. Energie
brauche ich nattirlich trotzdem! Die Ballchen finde ich super.
Die kann man vorbereiten und dann auch fix zwischen-
durch essen.”

Dick: .Diese Snacks sind echte Kraftpakete und bringen
gerade fiir Sportler gut Energie. Bei den Ballchen kann
man variieren — Macadamia- und Pekanniisse oder Datteln

gehen natrlich auch.”

Rezept fiir etwa 16 Ballchen

MARRIOTT
LEIPZIG

und 3 Glaser Smoothie
Zeit: 20 min

Zutaten:

100 g Kiirbiskerne

170 g Haselniisse

100 g WalnUsse (geschrotet)
80 g getrocknete Aprikosen
170 g Sultaninen

100 g getrocknete Pflaumen
100 g getrocknete Cranberries
60 g Kokosflocken (gerdstet)
weiBe Schokolade (gehobelt)
Ahornsirup zum Suf3en
1reife Banane

250 ml Milch

120 ml Naturjoghurt

350 g Beeren (frisch oder
Tiefkuhlbeeren-Mix)

Honig zum SiBen

Zubereitung Energieballchen:

Die Nusse im Mixer fein hacken.
Aprikosen, Sultaninen, Pflaumen
und Cranberries klein schneiden und
dazugeben. Alles erneut mixen und
gut vermengen. Am Schluss die
Kokosflocken zufligen und - je nach
Geschmack — helle oder dunkle
Schokoladenraspeln sowie Ahorn-
sirup. Tipp: Sind die Ballchen zum
Formen zu nass, dann Erdnlsse oder
Erdnusscreme zufiigen. Nach ein
paar Stunden im Kihlschrank haben
die Energieballchen mehr Biss.

Zubereitung Smoothie:

Geschalte Banane in Stiicke
schneiden und mit Milch, Joghurt
und den Beeren in den Mixer geben.
Honig nach Bedarf zum SiiBen dazu
—Minzblattchen drauf — fertig!

. Champions Sports Bar | Brithl 33 | Leipzig-Zentrum
www.championsbar-leipzig.de @ + @ /championsleipzig



http://www.championsbar-leipzig.de
https://www.instagram.com/championsbar_leipzig/

UEFAEURO2024

¥
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LEIPZIG | \oLUNTEER

HOSTCITY

ALS LEIPZIG
VOLUNTEER ZUR
UEFA EURO 2024

U Du bist mindestens 18 Jahre alt und im Sommer 2024 fur
sechs Tage oder mehr verfugbar? Dannist das deine Chance,
Teil der UEFA EURO 2024 zu werden!

U Teile uns auf unserer Bewerberplattform deine Motivation,
Verflgbarkeit und Wunscheinsatzbereiche mit...

U «.Fuhre mit uns ein Interview und vielleicht bist du bald Teil
des Teams!



https://www.euro2024volunteers.com

Aus dem Vereinsalbum des 1. FC Lok Leipzig e. V.

und des VfB Leipzig e. V.

Jas Jahr der Jubilaen

Die FuBballer in Leipzig-Probstheida
konnen in diesem Jahr gleich drei-

fach feiern. Die Griindung des VfB ‘ _ : = Ry
Leipzig jahrt sich zum 130. Mal, die

i haft des VfB 2
erste Deutsche Meisterschaft ist ! g:eom:szgr im Jahr 1899
120 Jahre her und der Aufstieg in _
die Bundesliga sorgte vor 30 Jahren ‘ iy o ' _ ‘5,,
fur Jubel. Der Nachfolgeverein | g :

1. FC Lokomotive Leipzig war in

der DDR einer der erfolgreichsten
Vereine. Mit knapp 2.900 Mitgliedern
ist der 1. FC Lok der mitglieder-
starkste FuBballverein der Stadt. [ane]
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Am 11. November 1893 wurden die Sportbrider Leipzig als Vorgangerverein

des VfB Leipzig gegriindet - unter Fiihrung von Johannes Kirmse. Drei Jahre

spater absolvierte der Verein sein erstes Spiel und feierte einen 3:1-Sieg gegen

AP den Leipziger BC 1893. Kurze Zeit spater wurde der VfB gegriindet. Im Jahr

,.{, 1 1898 schloss sich der VfB mit den Sportbriidern Leipzig zum VfB Sportbrider

[ g 1893 Leipzig zusammen. Am 28. Januar 1900 schrieb der Verein im Leipziger
Restaurant ,Zum Mariengarten® als Grindungsmitglied des Deutschen

: .0im Finale gegen den SC Frankfurt/Oder .
:ZZﬁt ';:rci:‘u[ti::n \A?e[rlr:z Flriese ?ie?l FDGB-Pokal in die Hihe FuBballbundes gesamtdeutsche FuBballgeschichte.

g

e ——————— T e y

; Nach dem Zweiten Weltkrieg wurde der VfB aufgeldst. FuBball gespielt wurde im
(/ l/ 5 (/ Bruno-Plache-Stadion aber weiterhin — erst als SG Probstheida, spater als BSG Erich
AMS (W W/ V Zeigner und BSG Einheit Ost. Diese wurde 1963 in den SC Rotation eingegliedert, der
kurz darauf mit dem SC Lokomotive Leipzig zum SC Leipzig vereinigt wurde. Aus der
(/(V 7. F() ,0 k FuBballabteilung des SC Leipzig entstand am 20. Januar 1966 der 1. FC Lok Leipzig, der
zu einem der erfolgreichsten FuBballvereine der DDR werden sollte: DDR-Vizemeister
1967, 1986 und 1988 und Pokalsieger 1976, 1981, 1986 und 1987.

26 AUS DEM VEREINSALBUM



Fotos: Giinther Homann, Vereinsarchiv (4)
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1913 wurd® derviB zum dritten u

nd letzten Mal Deutsche; FuBball}nei;ter

coster Deatseher Meister
In den ersten Jahren des 20. Jahrhunderts gehdrte der VfB
Leipzig zu den besten FuBballmannschaften Deutschlands.
Nach einem klaren 7:2-Sieg im Finale um die erstmals
ausgespielte Deutsche Meisterschaft gegen den DFC Prag am
31. Mai 1903 darf sich der Verein ,erster Deutscher Meister in
der Geschichte des Deutschen FuBball-Bundes® nennen.
1906 und 1913 konnten die VfBler ebenfalls den Titel gewinnen.

Drei weitere Male wurden sie deutscher Vizemeister (1904,
1911 und 1914).

Mebho ]MT/OY www./ok’/@/z@.oom

—————
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Bereits im Jahr 2003 — also vor genau 4
20 Jahren — griindeten 13 Fans des VfB den

1. FC Lokomotive Leipzig neu. Ab der Saison
2004/05 marschierte die erste Mannschaft
von der 3. Kreisklasse Leipzig (11. Liga) bis in
die Regionalliga durch. Hier haben sich die
Lok-Kicker fest in der Spitzengruppe etabliert
und peilen den Aufstieg in die 3. Liga an. { .
Im Rahmen einer auBerordentlichen Mitglieder- -
versammlung am 7. Oktober 2021 fusionierten xs:tl:(l;rd\?? 0'.0."“ Jungsten R
der VfB Leipzig und der 1. FC Lokomotive reinigen Wochen d
Leipzig und sind seitdem wieder eins. ————

egionalli

(/0(/ 30 JMNM‘

Dev VB stagd i

: Iga-Derby gegen die BSG Chemie bekaen die Lok-
ie Trophae fir die inoffizielle Stadtmeisterschaft iib:rereﬁzkht

AUS DEM VEREINSALBUM

die Bundeshiga ant

Nach der Wiedervereinigung erfolgte die
Riickbenennung in VB Leipzig. Im Mai 1993
schaffte das Team nach einer iberragenden
Saison véllig Gberraschend den Aufstieg in die
Bundesliga — und das im 100. Jahr des Vereins-
bestehens. Auch wenn in der folgenden Spielzeit
mit nur drei Siegen postwendend der Abstieg
folgte, ist das Bundesliga-Gastspiel des VfB
nach wie vor in den Kopfen der Lok-Fans prasent.
In den folgenden Jahren stiirzte der VfB bis in
die viertklassige Oberliga-Nordost ab. Nach der
zweiten Insolvenz im Jahr 2004 meldete sich der
Verein vom Spielbetrieb ab.

Emotionen fiir die Ewigkeit: Im Mai 1993 feierte der
ViB véllig unerwartet den Aufstieg in die Bundesliga

SR Mal 2023 2]
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http://www.lok-leipzig.com

KOSTENFREIER FAMILIENSPORT

Bewegte Stunde fiir Kinder und Eltern

Der CVJM Leipzig bietet im
Kulturgut Schonefeld profes-
sionell betreute Sportstunden
fir Ein- bis Sechsjahrige an.
Die Nachfrage ist groB.

indersportangebote gibt es viele
K in Leipzig - egal, ob im Verein

oder kommerziell. Doch dass
Eltern mit ihren Kindern gemeinsam
Sport treiben kénnen und das dass
nicht einmal etwas kostet, zeichnet
die Familiensport-Stunden des CVJM
aus. Im Kulturgut Schonefeld im Leip-
ziger Osten finden jeden Dienstag
zwei Sportstunden in dem 100 Qua-
dratmeter groflen, gut ausgestatteten
und barrierefreien Mehrzweckraum
statt. ,Wir haben auch Familien
mit Kindern im Rollstuhl dabei®, so
Sozialpiddagogin Barbara Schumann.

Schumann ist selbst im Besitz der
Ubungsleiterlizenz C, hat sich aber
fiir die Turn- und Spielstunden pro-
fessionelle Unterstiitzung organisiert.
Dank einer Kooperation mit dem
Fitnessstudio Schonefeld ist immer

28 FAMILIENSPORT

Wir wollen,
dass jeder
kommen
kann -
unabhéngig
von Religion
und sozialer
Herkunft.”

Sozialpadagogin
Barbara Schumann

ein Trainer dabei. ,Das beste Bei-
spiel ist der Purzelbaum: Da werden
die meisten Fehler gemacht. Da ist es
wichtig, dass jemand einen Blick auf
Bewegungsabldufe und Haltungen hat
und Tipps gibt, wie man das verbes-
sern kann®, sagt sie.

ORT DER BEGEGNUNG,
DES AUSTAUSCHS
UND DER AKTION

Zwar ist der CVJM eine weltweit agie-
rende christliche Organisation. Doch
das spielt beim Sport keine Rolle.
~Wir wollen, dass jeder kommen
kann - unabhingig von sozialer Her-
kunft und Religion. Das ist ein Ort
der Begegnung, des Austauschs und
der Aktion®, betont Schumann.

Dass nicht nur die Kinder, son-
dern auch die Eltern in die Bewegung
kommen, ist Teil des Konzeptes.
SUnser Ziel ist, dass wir nicht nur
Kindersport anbieten, sondern Inter-
aktion zwischen Eltern und den Kin-
dern stattfindet. Wir wollen, dass

Eltern sagen: ,Wir hatten eine scho-
ne bewegte Stunde mit unserem Kind
zusammen. Kinder und Eltern sollen
etwas davon haben®, so Schumann.

WEITERE HALLEN-
ZEITEN GESUCHT

Zwischen 17 und 23 Kinder plus El-
tern konnen pro Sportgruppe dabei
sein. ,Wir miissten unser Angebot
eigentlich noch mindestens einmal
vervielfiltigen, um der Nachfrage
auch gerecht zu werden®, sagt Schu-
mann. Doch das scheitert aktuell
sowohl an weiteren Riumlichkeiten
als auch an der Finanzierung. ,Wir
arbeiten an einer Losung®, verspricht
sie. [ukr]

Familiensport findet immer dienstags,
15:30 bis 16:15 Uhr (1 bis 3 Jahre) und
16:30 bis 17:15 Uhr (4 bis 6 Jahre) statt.
Wer Interesse an einer Teilnahme hat,
kann sich unter familienzentrum(@©@
cvjm-leipzig.de per Mail anmelden.
Mehr Infos unter www.cvjm-leipzig.de.


http://www.cvjm-leipzig.de

Fotos: CVJM Leipzig, Sportstadt Leipzig, Annette Schultetus

LEBEN AM SPORTGYMNASIUM

Mit den Kumpels batteln

Marlon Jung ist Schwimmer am Leipziger Sportgymnasium.
Das Einmaleins lernte er beim SSV Leutzsch, inzwischen
trainiert der 13-Jahrige am Stiitzpunkt der SSG Leipzig.
400 m Lagen, 200 m Schmetterling, 1.500 m Freistil und
800 m Freistil sind seine Paradestrecken. Sein Wochenplan?

Zweieinhalb Tage Training, ein halber Tag am Mittwoch frei,
nochmal zweieinhalb Tage Training. Am Wochenende stehen
oft Wettkdmpfe im Kalender. Vor 19 Uhr ist der Sohn der
friheren Weltklasse-Wasserspringerin Heike Fischer-Jung
selten zu Hause. Ihm gibt der eng getaktete Ablauf Halt.
,lch wiisste gar nicht, was ich nachmittags ohne Training
machen sollte.” Einen Vorteil hat man als Sportgymnasiast:
,Es gibt fast nie Hausaufgaben.” AuBerdem mag er es, sich
mit seinen Kumpels beim Sport ,zu batteln®, erzahlt er.

Marlon will dieses Jahr bei den deutschen Jahrgangmeis-
terschaften erfolgreich teilnehmen und irgendwann auch
bei internationalen Wettkdmpfen starten. ,Mein groBer
Traum ist natlrlich eine Olympiamedaille.” Deswegen hat
er sich Uber einen Plan B nach dem Sport noch gar keine
Gedanken gemacht. [fri] Mehr Infos: www.ssg-leipzig.de

Ambitioniertes -
SC-DHiR-Lauftalent: .
Oscar-Piet Niemann

Kleine Sportler ganz groB

Auf zum Leipzig
Marathon!

Oscar Piet Niemann ist gerade 13
Jahre alt geworden, besucht die
Klasse 7a in der Schule an der Messe-
Allee und steckt schon von klein auf
in Laufschuhen. Er trainiert jeden
Dienstag in der Laufsport-Trainings-
gruppe des SC DHfK Leipzig, an-
sonsten mit Papa.

Ein Highlight in seiner Lauf-
karriere war fiir ihn der Mazda-
lauf Eilenburg 2022 iiber fiinf Kilo-
meter, bei dem er mit einer Zeit von

20:53 Minuten als Dritter die Ziel-
linie iiberquerte. Vor ihm lagen nur
zwei Erwachsene. Ein tolles Gefiihl!
Auflerdem gefillt ihm der Leipzi-
ger Briickenlauf sehr gut, ,weil die
Strecke am Wasser entlanggeht. Lokal
ist der nidchste grofle Schritt der
Leipzig Marathon iiber die vier Kilo-
meter Ende April. Hier tritt nicht nur
er an, sondern auch seine Schwester
(11), seine Mama und sein Papa. Eine
waschechte Laufer-Familie! Oscar
braucht keine Rituale oder Gliicks-
bringer fiir seine Liufe, ,,aber danach
esse ich meistens eine Banane®, sagt
der 13-Jahrige grinsend. [sal]

Mehr Infos: www.laufsport.scdhfk.de/
trainingsgruppen
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http://www.ssg-leipzig.de
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Erstklassiges Leipzig

s gibt gute Nachrichten: Die Sportstadt Leipziglebt — und wie! Wenn Wochenende

fiir Wochenende in den unterschiedlichsten Sportarten in der ersten Bundesliga

um Tore, Punkte und Zeiten gekdmpft wird, sind immer 6fter Leipziger Mann-

schaften dabei. Die Familie der Leipziger Erstligisten wichst und gedeiht rasant.

Im August 2020, als die erste Ausgabe der ,,Sport Stadt Leipzig“ erschien, waren
gerade einmal sechs Leipziger Mannschaften erstklassig. Inzwischen ist die ,,Erste-Liga-
Liste® der Stadt auf starke 14 Mannschaften angewachsen.

Noch erfreulicher als die Anzahl der Mannschaften ist die grofie leistungssportliche
Vielfalt. In immerhin elf verschiedenen Sportarten ist Leipzig inzwischen erstklassig.
Da sind die Klassiker wie Fuf$ball und Handball, die die Stadt deutschlandweit, ja
sogar europaweit in ein sportliches Licht tauchen. Aber auch im Schwimmen, im
Radsport und im Rugby ist die erste Bundesliga ohne Leipziger Beteiligung nur noch
schwer vorstellbar — ebenso wie im Floorball, wo sowohl die Manner als auch die
Frauen des MFBC zur deutschen Spitze gehoren. Nach dem Aufstieg der Frauen kampft
auch der Judoclub Leipzig wieder mit zwei Mannschaften ,erstklassig®. Und es gab
in den vergangenen Monaten weitere sportliche Erfolgsmeldungen. Die Turnerinnen
der TuG Leipzig haben sich nach zehn Jahren in der 1. Bundesliga zuriickgemeldet.
Auch die Hockeyspielerinnen des ATV haben im Winter die Riickkehr in die Erst-
klassigkeit geschaftt. Seit 2022 ist Leipzig mit der Dart-Fabrik sogar in der Dart-
Bundesliga vertreten. Seit einigen Tagen steht fest, dass in der kommenden Saison auch
die Fuflballerinnen von RB Leipzig erstklassig spielen. Die Leipziger Erstliga-Familie
wichst also weiter.

Fakt ist: Leipzig ist nach wie vor eine Sportstadt — auch wenn nicht alle sportlichen
Traume in Erfiilllung gehen konnen und der eine oder andere Verein aktuell von den
Erfolgen der Vergangenheit weit entfernt ist. Der Weg der Leipziger Sportlerinnen und
Sportler zeigt in die richtige Richtung - mit jeder Menge Ehrgeiz, Leistungsbereitschaft
und viel ehrenamtlichem Engagement. Es lebe die Sportstadt Leipzig.

In diesem Sinne: Sport frei!

-_—
-
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Andreas Neustadt ist redaktionsteiter der Ahoi Leipzig. Seit mehr als 20 Jahren st er in Unser Magazin .
Leipzig und Umgebung fiir die unterschiedlichsten Medien als Journalist unterwegs. Dabei lernte er vor SPORT STADT LEIPZIG ist auch
allem die zahlreichen Facetten des Leipziger Sports kennen - mit allen Hghen und Tiefen. der aktuellen Ausgabe

der Ahoi Leipzig beigelegt.
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Foto: Sylvio Hoffmann
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Du hast zu -
wenig Platz
fur zu viele Eisen?
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Kein Handicap mehr beim Lagern deiner Golfausrustung: storemore bietet dir I."# E
die ideale Losung fur dein umfangreiches Golfequipment, aber auch weitere - 1-'
Sportausrustung. Selfstorage rund um die Uhr zugangig, ohne Kiindigungsfrist ﬁ + .fu
und Mindestmietdauer. Wir sind dein Partner, wenn du Wertvolles sicher und g‘
trocken verstauen mochtest. E'I‘l

9 Zwickauer StraBBe 56b - 04103 Leipzig storemore.com


https://storemore.com/standorte/leipzig-suedvorstadt?gclid=CjwKCAjwl6OiBhA2EiwAuUwWZVILyFBGq77FPo5737EzECOTjS3hmyddJivY_v-iE6rMNZVoE4a3HBoCC90QAvD_BwE
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4 4 Deine Heimspielkarten holst du
doch auch nicht in Hamburg.

Hol dir jetzt dein Deutschlandticket direkt bei den LVB und
sichere dir Eintrittskarten fur ein Heimspiel des SC DHfK fur
nur 10 €*. Deine Entscheidung fur Leipzig und die Region.

www.L.de/deutschlandticket

* Das Angebot gilt nur beim Ka fd Deutschlandti k svom 03.04. b szum 02 06.2023
Uber www.L.de /mE| ABO de serenS erviceze n. Der Preis gilt nur fir
Heimspiele der Sai 2022/23d SC DHfK fiir Tic k d r Sitzplatzgr pp e PK2.

P = Leipziger

més*&a‘ﬁ D-TICKET Verkehrsbetriebe

Fotograf: Klaus Trotter
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