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Bike-Polo Familienbetrieb
in Leipzig mit Ambitionen
Beim Trendsport aus den USA  Die ,UniLipsSticks" fordern

stehen Teamgeist und der den Einradhockey-Nachwuchs
SpaB am Spiel im Vordergrund mit einem eigenen Team

,Der Umbruchwar [
dringend notig”
RBL-Coach Jonas Stephan

iiber die neue Saison der
FuBballerinnen von RB Leipzig
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Liebe Leserinnen und Leser
der ,SPORT STADT LEIPZIG",

beim ersten Mammutmarsch in Leipzig im Jahr 2020
waren 430 Teilnehmer dabei. Bei der nédchsten Auflage
im kommenden Mérz erwarten wir etwa 12.000 Wander-
fans. Damit ist der Mammutmarsch als Wanderevent zu
einer der grofiten Outdoor-Veranstaltungen in Leipzig
tiberhaupt gewachsen. Dass sich Wandern zum Trend ent-
wickelt hat, hat meiner Meinung nach zwei Hauptgriinde.

ae

Erstens: Wandern kann jeder, die Einstiegshiirde ist gering. Und zweitens: Eine
Wanderveranstaltung ist weniger von Wettbewerb gepragt als von einem Gemeinschafts-
gefiihl - man lauft vielleicht allein los und kommt als Teil einer Gruppe an. Wandern
schafft ein Zusammengehorigkeitsgefiihl, das viele sehr schétzen. Ich finde, das ist auch
ein gutes Signal fiir unsere Gesellschaft. Viel Freude mit dieser Ausgabe und mit dem
Schwerpunkt Wandern,

Ihr Tino Hauke,
Mitbegriinder von Mammutmarsch
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Schnappschuss

Der Spirit des
Turnfestes

Ein Hauch von Olympischen Spielen in Leipzig:

Das Internationale Deutsche Turnfest war mit knapp
80.000 Teilnehmenden, etwa 750.000 Besuchern, vollen
Tribinen, grandiosen Galas (Foto) und 2.300 Volunteers
ein voller Erfolg. ,Wir haben flinf Tage lang fréhliche
Gesichter gesehen, die sich bewegt haben, unabhangig
davon, ob sie im Wettkampf waren oder nicht. Sie haben
getanzt und miteinander Freude vermittelt und genau das
ist der Spirit, der vom Turnfest in der Stadt bleiben wird",
bilanzierte Kati Brenner, Geschéftsfihrerin Organisations-
komitee Turnfest Leipzig. [ukr] www.turnfest.de
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Sport aktuell

NACH VERPASSTEM AUFSTIEG

Der 1. FC Lok zahlt auch in der
neuen Regionalliga-Saison zu
den Mitfavoriten auf den Auf-
stieg in die 3. Liga. Eine wichtige
Voraussetzung fur den Profi-
fuBball haben die Probstheidaer
in der Sommerpause erfullt.

eschlagen, geweint, geschiittelt:
Beim 1. FC Lok ist nach dem

bitteren Aus im Riickspiel der
Drittliga-Relegation gegen den TSV
Havelse (0:3 n.V.) lingst wieder All-
tagsgeschift angesagt. Trainer Jochen
Seitz, Sportdirektor Toni Wachsmuth
und die anderen Verantwortlichen
haben die Planungen fiir die neue
Saison in der Regionalliga Nordost in
den letzten Wochen vorangetrieben.
Neben der Verpflichtung von Neu-

- Auchviele

Ehferlamtliche Helfer

. .__.-*-halfen_je'. ach —
— Verfiigbarkeit mit.*
‘Lok-Beschiftsfiihrer

_-~Martin Miethtiiber- den Einbau
«der Rasenheizung =

Die Arbeiten zum Profifulball zuriickkehren kann, ist
Einbau der Rasen- | der Einbau einer Rasenheizung. Am
heizung begannen | 31. Mai war ,Erntetag“. Fans konnten

Lok spielte im Hinspiel der: Rele-
gation gegen den TSV Havelse 1:1

RASENHEIZUNG
KOSTET VIEL GELD

Lok kalkuliert laut Mieth mit Ge-
samtkosten von 500.000 Euro fiir den
Einbau, die Betriebskosten richten
sich nach dem Okogaspreis. Und die
konnten es durchaus in sich haben.
Regionalliga-Konkurrent Carl Zeiss
Jena verzichtete im letzten Winter auf
das Anstellen der Rasenheizung - aus
wirtschaftlichen Griinden. Die Regio-
nalliga sieht einen Pflichtbetrieb nicht
vor, und die Kosten - in Jena sprach
man von 2.000 bis 3.000 Euro am Tag
- waren fiir die Thiiringer in der viert-
hochsten Spielklasse iiber die kom-
plette Heizperiode nicht zu finanzie-
ren. Mit hoheren Einnahmen in der
3. Liga wire das etwas anderes.

Ende Juni

zugédngen standen vor allem die infra-
strukturellen Mafinahmen im Fokus.

FANS SICHERN SICH
RASENSTUCKE

Eine Bedingung, damit der erste
Deutsche Meister (1903 als VfB Leip-
zig) irgendwann doch noch in den
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sich vor der kompletten Entfernung
der Grasnarbe exklusiv ihr Rasenstiick
sichern. Der technische Einbau be-
gann nach den Vorarbeiten Ende Juni,
Ende Juli sollten die Arbeiten abge-
schlossen sein. Beteiligt waren Firmen
aus der Region und aus der Schweiz.
»Auch viele ehrenamtliche Helfer hal-
fen je nach Verfigbarkeit mit®, sagt
Geschiftsfithrer Martin Mieth.

Wie Lok verfihrt, ist noch un-

klar. Man miisse erstmal schauen, was
der Betrieb genau koste, um entschei-
den zu konnen. ,,Grundsitzlich wol-
len wir alles dafiir tun, um im Winter
immer zu spielen®, sagt Geschéftsfiih-
rer Mieth. ,,Aber es muss wirtschaft-
lich darstellbar sein.“ [fri]

Mehr Infos: www.lok-leipzig.com


http://www.lok-leipzig.com

Fotos: Elke Bahrdt, FC Lokomotive Leipzig, Ronny Ecke, Susan Riedel/Wolfram Haase, Marc Echaniz

LEIPZIG OPEN 2025

Treffpunkt fur
Spitzentennis

Die neunte Auflage des grofiten Tennis-
turniers in Ostdeutschland vom 2. bis
10. August ist eine besondere, denn
das ITF-Damenturnier wurde eine
Kategorie hoher eingestuft. Das heifit:
Es gibt mehr Weltranglistenpunkte
und mehr Geld. Birgit Bach, Geschifts-
fithrerin der Leipzig Open: ,Wir hat-
ten Gliick, dass WTA (Women’s Tennis
Association) und ITF (International

Edelmetall im
Visier: Nele Bayn
will bei der WM
in Australien um
eine Medaille mit-
paddeln

Tennis Federation) angefragt haben,
ob wir eine Kategorie nach oben rut-
schen wollen.”

Fiir Birgit Bach ist diese Wert-
schitzung der Lohn vergangener Jahre.
Denn die rund 180 ehrenamtlichen
Helfer und das Orga-Team haben ein
fiir diese Turnierkategorie stets famili-
dres Rundum-sorglos-Paket geschniirt.
Neben dem ITF-Damenturnier wer-
den beim Leipziger Tennisclub 1990
e.V. drei weitere Turniere ausgetra-
gen: die Internationalen Sichsischen
Meisterschaften, der Steffi Graf Junior
Cup und das Prof. Dr. Wolfgang Lass-
mann Wirtschaftsturnier. [hfi]

Mehr Informationen:
www.leipzigopen.com

2025 gibt es bei
den Leipzig Open
40.000 Dollar Preis-
geld zu gewinnen -
15.000 Dollar mehr
als 2024

NELE BAYN:
SELBSTBEWUSST ZUR WM

~Endlich mal
belohnen”

Bei der Weltmeisterschaft 2022 in
Augsburg (Silber) und bei den Euro-
pean Games in Krakow 2023 (Bron-
ze) hat sie mit dem Team bereits inter-
nationale Medaillen gewonnen. Nun
will Slalomkanutin Nele Bayn endlich
auch im Einzel um Edelmetall mitfah-
ren — am liebsten schon bei der WM in
Australien (Penrith) vom 29. Septem-
ber bis 4. Oktober. ,Ich habe mich in
den letzten Jahren schrittweise ver-
bessert. Mir haben zuletzt immer nur
Kleinigkeiten zur Weltspitze gefehlt®,
gibt sich die 25-Jdhrige vom Leipziger
KC vor dem Jahres-Hohepunkt zuver-
sichtlich.

Nach Platz vier im Gesamtwelt-
cup 2024 und Platz fiinf bei der Eu-
ropameisterschaft auf der Olympia-
anlage von Paris im Mai peilt sie in
Australien den Sprung auf das Podest
an - in ihrer Spezial-Disziplin CI.
»Damit will ich mich endlich fur die
harte Trainingsarbeit belohnen.“ Das
Ticket fiir die WM loste Nele Bayn
im Mai vor heimischem Publikum in

- -

Beeindruckende Choreografie: Schiiler der

Oberschule Wiederitzsch bei ,Schule tanzt*

Markkleeberg - hinter ihrer Vereins-
kollegin Andrea Herzog. [awe]

Weltmeisterschaften im Kanuslalom,
29. September bis 4. Oktober, mehr
Infos zu den Leipziger Slalomkanuten
unter www.leipziger-kc.de

OBERSCHULE WIEDERITZSCH

Im Flow zum
ersten Platz

Man muss es sich einfach ansehen,
mit wie viel Engagement, vielfaltigen
Tanz- und Musikstilen sowie Kostii-
men die Schiiler der Oberschule Wie-
deritzsch beim Showtanz-Wettbewerb
»Schule tanzt“ den ersten Platz erreicht
haben (siehe QR-Code). Vor allem, mit
welch starker Botschaft sie die Choreo
»Let’s get loud - Gemeinsam stark ge-
gen Rassismus“ umgesetzt haben. Aus
ihrem Klassenzimmer, wo Kinder und
Jugendliche unterschiedlicher Herkunft
gemeinsam lernen, brechen sie zur einer
musikalisch-tdnzerischen Weltreise auf.
Wochenlang studierte Sport- und
Musiklehrerin Susan Riedel mithilfe
der Leipziger Dance Company mit
den tiber 80 Schiilerinnen und Schii-
lern von der fiinften bis zur zehnten
Klasse die aufwendigen Choreogra-
fien ein. Bei der professionellen Gala
im Alten Schlachthof in Dresden mit
iiber 1.000 Teilnehmern setzten sich
die Leipziger unter neun Schulen
durch. ,Wir waren total im Flow®, sagt
Riedel. ,,Das Schonste ist die Gemein-
schaft, die dadurch entsteht. [ukr]

[l =]
a4
Ei-%i

Mehr Infos: sn.bmu-musik.de/
projekte/schule-tanzt, der
QR-Code fuhrt zum Siegertanz
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* Die DRK-Wasserwacht
bei-einer Ubung auf dem -
—Cospudener See

- —

Unzureichender
Wasserrettungsdienst

Vor drei Jahren hat die ,Sport Stadt Leipzig”“ angefragt, wie es um
die Wasserrettung im Leipziger Neuseenland bestellt ist. Damals
hatten lediglich drei von liber 20 Seen bewachte Badestellen.

Hesse vom DRK Kreisverband

Leipzig-Stadt e.V. gibt uns ein
Update. ,Bereits im Oktober 2020
wurde ein Konzept fiir einen ,zent-
ralen Wasserrettungsdienst Leipzig -
Neuseenland‘ seitens der DLRG und
der Wasserwacht Leipzig-Stadt er-
arbeitet und der Stadt Leipzig vorge-
stellt. Leider sind die Gespréche dazu
seit einiger Zeit ins Stocken geraten.
Problem sind vermutlich die dar-
aus entstehenden Kosten. Die fiir die
Ausweitung des Wachschutzes an den
Seen erforderlichen baulichen, tech-
nisch-materiellen sowie personellen
Strukturen wurden bisher nicht ge-
schaffen, und es erfolgte auch wei-
terhin keine Beauftragung durch die
Stadt Leipzig. Aktuell sind nur die
bekannten drei Badestrinde bewacht:
Markkleeberger See, Kulkwitzer See,
Schladitzer Bucht, so Hesse. Ein fata-
ler Missstand - zumal die Leipziger
Badeseen touristisch beworben werden.

Ein funktionierender Wasserret-
tungsdienst wiirde zur Verhinderung
von Badeunfillen durch entsprech-
ende Priventionsarbeit und schnelles
Eingreifen beitragen. Er wiirde ebenso
dem Sicherheitsempfinden der Bevol-

K reisleiterin Wasserwacht Dr. Stefhi
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kerung dienen. Aufgrund des zuneh-
menden Wasser- und Breitensports
bedarf es einer schnellen und pro-
fessionelle Hilfeleistung am und im
Wasser.

Wie héufig ist die DRK-Wasser-
wacht aktuell im Einsatz gefordert? Sie
wird insbesondere in den Sommermo-
naten gehduft angefragt, unter ande-
rem zur Absicherung von Schulausflii-
gen an Badeseen, zur Absicherung von
Firmenveranstaltungen am Wasser
und zu Sportveranstaltungen. Hier-
zu zéhlt das Langstreckenschwimmen
am Cospudener See. Haupteinsatzge-
biet der DRK-Wasserwacht im Som-
mer ist die wasserrettungsdienstliche
Absicherung an der Schladitzer Bucht.

Dr. Steffi Hesse restimiert: ,,Somit
sehen wir dringend mehr Bedarf an
Wachschutz an Leipziger Badeseen.
Allein auf ehrenamtlicher Basis ldsst
sich die Erweiterung des Wasserret-
tungsdienstes jedoch nicht umsetzen.
Somit gibt es weiterhin viele unbe-
wachte Badestellen in Leipzig und an
Badestrinden im Neuseenlandgebiet.”
[kajl

Alle Infos: www.drk-leipzig.de/
wasserwacht.html

EHRENAMT

/EIT, DANKE
/U SAGEN

Tim Doke ist seit 2021 zweiter
Vorstandsvorsitzender der Sportjugend
Sachsen. Nach etlichen Positionen im
Ehrenamt sagt er: ,Das Ehrenamt ist die
beste Lebensschule.”

Was ist lhre Aufgabe?

Tim Doke: Meine Schwerpunkte sind internationale
Jugendarbeit im Sport, Jugendpolitik sowie
Netzwerkarbeit. Ich unterstiitze zum Beispiel
Sportvereine dabei, Kontakte Uber die Landesgren-
zen hinweg zu kniipfen. In der aktuellen politischen
Situation setze ich mich auch stark fiir den
innerdeutschen Austausch ein.”

Tim Doke wurde unter anderem
rmiem Sachsischen Biirgerpreis
2 !

amezeichnet
o 4

Welcher Erfolg der Sportjugend
freut Sie besonders?

Déke: Beim Thema Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
haben wir wichtige Fortschritte gemacht. Lobby-
arbeit in diesem Bereich ist sehr wichtig, um die
finanzielle Absicherung sicherzustellen. Ich kann

sagen: Ein gutes FSJ lehrt dich mehr als viele
Jahre Schule.

Was machen Sie beruflich?

Déke: Ich war lange in der Stadtverwaltung
Bautzen. Vor drei Jahren habe ich ein Sabbatical
eingelegt und auf einem Kreuzfahrtschiff gearbeitet.
Danach war ich in Siidostasien, Indien und
Indonesien. Davon zehre ich noch heute! Seit 2024
bin ich im Veranstaltungsmanagement im
Kulturamt der Stadt Bautzen.” [kaj]

[E=#E] Mit dem QR-Code geht's zum

ausfihrlichen Interview auf
[ElSHE www.sportstadt-leipzig.de

Alle Infos: www.sport-fuer-sachsen.de/
sportjugend-sachsen

Fotos: DRK Kreisverband Leipzig-Stadt e. V., Sportjugend Sachsen, Justus Stegemann


http://www.drk-leipzig.de/
http://www.sportstadt-leipzig.de
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20.09.2025 Leipzig

JANNIK KUHLBORN

DER STRASSEN-
VOLLEYBALLER

Jannik Kihlborn ist nicht nur
Leipzigs bester Beachvolleyballer,
sondern auch einer der beliebtes-
ten Typen auf der German Beach
Tour - so etwas wie die Beach-
volleyball-Bundesliga. Wegen
seiner intuitiven Spielweise sagt
er selbst von sich: ,Ich bin ein
StraBenvolleyballer.” Gut, dass
uns der 32-jahrige Blockspezialist,
der fur den Leipziger Verein BeachL
startet, vorerst im Sand erhalten
bleibt. Nun hat er nach Rucktritts-
gedanken neue Motivation
geschdpft. Nach Tourstopps mit
wechselnden Partnern kam es
sogar zur Reunion mit seinem
langjahrigen Teamkollegen Eric
Stadie-Seeber. Auf Insta lasst sich
verfolgen, wie die Saison bei ,King
Kihlborn® weitergeht. Aktuell, sagt
er, erzielen seine Posts und Reels
so viele Aufrufe wie noch nie. [ukr]

www.instagram.com/
king_kuehlborn

02.10.2025 Leipzig
UT Connewitz

01.11.2025 Leipzig
QUARTERBACK Immobilien ARENA

Parkbiihne kreuzer#$
++ soup F NASHVILLE Pessnsc
LOGAN MIZE TIM HICKS
NO BAD DAYS TOUR
WWW.SOUNDOFNASHVILLE.DE

2511.2025 Leipzig
Werk 2 Halle D
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Die drei ?
und der Fluch des Rubins

A mosmos

11.03.2026 Leipzig
Werk 2 Halle A

02.04.2026 Leipzig
QUARTERBACK Immobilien ARENA

@) semmel.de

SCHa.LLER
-

Euphcﬁa

IN SURROUND SIHIIID

SCHILLERMUSIC.COM

09.05.2026 Leipzig
QUARTERBACK Immobilien ARENA

www.ticketgalerie.de

28.10.2026 Leipzig
QUARTERBACK Immobilien ARENA F=R

Tickets: eventim®
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OLYMPIABALL OPEN AIR

Talk, Talente
und Olympia

Die Sportstadt Leipzig verneigt
sich vor einer groBen Sportlerin
und heiBt junge Talente will-
kommen. Freunde des Sports
sind zu Talk, Sport und Musik
beim Olympiaball Open Air herz-
lich willkommen.

m 22. August lddt die Sport-
Astadt Leipzig ab 17 Uhr zum

Programm ,LET’S GOId“ auf
das Griin des Olympiastiitzpunkt
Sachsen/Standort Leipzig ein. Neben
zahlreichen Mitmachstationen, Le-
ckereien und Livemusik stehen star-
ke Sportvisionen im Mittelpunkt. Bei
einer Talkrunde zu den Olympischen
Spielen 2040 diskutiert das Moderato-
ren-Duo Heike Fischer-Jung und Ro-
man Knoblauch mit den Gésten die
mogliche Mit-Bewerbung Leipzigs.
Im Podium werden unter anderem
Burkhard Jung, Oberbiirgermeister
der Stadt Leipzig, Christian Schenk,
Olympiasieger im Zehnkampf und In-

10 OLYMPIASTADT LEIPZIG

itiator all inklusiv Rostock e.V., sowie
Martin Schulz, Paralympics-Sieger
im Triathlon, erortern, mit welchen
Ideen und Stirken Leipzig glinzen
kann. Alle sportbegeisterten Géste
konnen ihre Fragen in die Runde ein-
bringen.

VORSTELLUNG DES
TALENTE-TEAMS

Der Blick geht auch bei der Vorstel-
lung der Neuzuginge im Talente-

Nach 15 Jahren
Leistungssport sagt die
beste deutsche Geherin
Saskia Feige ,Adieu”

Beim
Olympiaball
Open Air
nehmen

wir sechs
Talente ins
Team auf.”

Katharina Baum,
Prokuristin der
Olympiasport
Leipzig GmbH

Beim letzten Open
Air stimmten sich
die Gaste auf die
Olympischen Spiele
in Paris ein

Team in die Zukunft. Ziel ist es, den
Nachwuchs- und Spitzensport fiir na-
tionale und internationale Turniere
zu fordern. ,,Aktuell unterstiitzt der
Forderverein der Sportstadt Leipzig
20 junge Sportler verschiedener Ver-
eine. Da Talente aufgrund ihres Leis-
tungsstatus aus der Forderung ,her-
auswachsen’ und im Idealfall im
Anschluss einen Athletenvertrag mit
der Sportstadt Leipzig erhalten, rii-
cken stets frische Hoffnungstrager
nach. Beim Olympiaball Open Air
nehmen wir sechs Talente ins Team
auf®, erklart Katharina Baum, Proku-
ristin der Olympiasport Leipzig GmbH.

RUCKBLICK AUF EINE
GROSSE KARRIERE

Wo ein ,Willkommen®ist, ist auch ein
»Adieu“. Mit Saskia Feige (SC DHfK
Leipzig) verabschiedet die Sportstadt
Leipzig eine Ausnahmeathletin in
den sportlichen Ruhestand. Mit zwei
Olympia-Teilnahmen in Tokio und
Paris, EM-Bronze 2022 in Minchen
und fiinf Deutschen Meistertiteln in
Folge beendet Saskia Feige ihre Leis-
tungssportkarriere hoch dekoriert.
Zum Olympiaball Open Air verneigt
sich die Sportstadt und sagt ,,Danke®
fiir herausragende Verdienste. [kaj]

Olympiaball Open Air, 22. August 2025,
17 Uhr, Am Sportforum 10,
www.sportstadt-leipzig.de

Fotos: Sportstadt Leipzig, Picture Alliance
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Jurassic World: Die Wiedergeburt
PRASENTIERT VON AHOI - DEM
STADTMAGAZIN FUR LEIPZIG UND REGION
Wunderschéner

EIN LAND SIEHT EINEN FILM

Karate Kid: Legends

KSIn 75 KINOTAG

Wicked omu

Voila, Papal! - Der fast perfekte
Schwiegersohn PROSECCO-NACHT
Der Meister und Margarita

F1

Kaisermania: Live-Ubertragung
von den Filmnachten am Elbufer

NACHTE

Lelpzig

SO 10.8.

11.8.
12.8.
13.8.
14.8.
15.8.

16.8.
17.8.

17.8.

Der Pinguin meines Lebens

Maria KINOTAG

Der Brutalist

Der phonizische Meisterstreich
Superman

SOKO Leipzig PREVIEW

MIT KOMPLETTEM HAUPTCAST
Drachenzahmen leicht gemacht
GRILLEN mit RILLEN

FILMNACHTE KULTURBUHNE

Mamma Mia! Der Film PRASENTIERT VON
AHOI - DEM STADTMAGAZIN FUR LEIPZIG
UND REGION

FILMNAECHTE.DE



“Auf die Platze,
fertig, los - Start zum
indernachtrennen-

Cormine

Hier kommt der
Nachwuchs

Am 10. August 2025 wird beim Kindernachtrennen des SC DHfK
Leipzig eifrig in die Pedale getreten. Fir Familien mit Kindern
startet das Event ab 10 Uhr an der Alten Messe bei Zweirad Stadler.
Die Jiingsten dirfen mit Laufradern antreten, wéhrend ab vier
Jahren um die Wette geradelt wird. Erwartet werden 600 kleine
Pedalritter bis 11 Jahre, die vom Publikum frenetisch angefeuert
werden. Im Ziel gibt es fir alle Urkunden sowie kleine Preise fur die
Gewinner. Neben den Radrennen warten zahlreiche Aktionen und
Mitmachsténde auf die Gaste. Um Anmeldung wird vorab auf

www.kindernachtrennen.de gebeten.

Am 16. und 17. August ladt der SC DHfK Leipzig zu den Handball
LE-Open ein. Bei den Jugend-Leistungsturnieren treten die
Mannschaften des SC DHfK Leipzig gegen jeweils fiinf andere
Vereine an. In den letzten Jahren avancierten die LE-Open zu einem
internationalen Kraftemessen. Zuschauer sind bei freiem Eintritt
willkommen. [jub]

DEUTSCHER JUGENDCUP
SPEEDKLETTERN

Kampf gegen
die Zeit

In Leipzig werden am 27. September
dieDeutschen Jugendmeister im Speed-
klettern gesucht. Beim letzten der
sechs Deutschlandcups werden die
Gesamtsieger gekiirt. Wie schon im
vergangenen Jahr findet der Wettbe-
werb auf dem Leipziger Burgplatz vor
vielen Fans und Schaulustigen statt.
Dort heifit es den ganzen Tag Mit-
fiebern, wenn die jungen Sportler im
Duell die 15 Meter hohe Wand in we-
nigen Sekunden erklimmen.

Erwartet werden rund 150 Teil-
nehmer zwischen 14 und 18 Jahren.
Gelingen vor Leipziger Publikum
Bestzeiten unter sechs Sekunden? Wer
sich vom Mut der Kletterer anstecken
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lasst, kann die Mitmachangebote vor
Ort ausprobieren. [jub]

Mehr Infos: www.dav-leipzig.de/djm

a0t Leiprig

-
5 sparkasse
Leipzig

Fester Bestandteil in der Saison-
vorbereitung des SC DHfK-Handball-
nachwuchses: die LE-Open

Links: Die Cupserie
ist die hochste
deutsche Wertungs-
serie und kiirt die
Deutschen Meister in
der Jugend A und B

Unten: Das Sport-
mobil kann von
Vereinen kosten-
neutral unter info@
sportstadtmobil.de
angefragt werden

SPORTSTADT-MOBIL

Sport und SpaB
transportbereit

Wenn das nachste Sommerfest sport-
lich werden soll, dann ist das Sport-
mobil von Sportstadt Leipzig und
DECATHLON perfekt. Leipziger Ver-
eine und Unternechmen kénnen den
Anhénger exklusiv gegen eine Spen-
de von 100 Euro fiir den Leipziger
Nachwuchssport buchen. Um die
Anlieferung sowie Betreuung vor Ort



http://www.kindernachtrennen.de
http://www.dav-leipzig.de/djm

Fotos: SC DHfK Leipzig, Klaus Trotter, Pierre Kehler, Sportstadt Leipzig, Okoléwe, maximalPULS GmbH

kiitmmern wir uns gegen eine Service-
pauschale gern.

Im Anhidnger befinden sich
unter anderem eine grofie Fufiball-
und Handball-Dartwand (aufblasbar),
Minitischtennis, Badminton, Padel,
Tipp-Kick, Cornhole, Bogenschieflen
und viele weitere Sportgadgets. Mit
unserem Sportmobil wird jedes Fest
zum bunten Sportevent.

Alle Infos: www.sportstadt-leipzig.de/
sportmobil, buchbar iber
info@sportstadtmobil.de

LEIPZIGER RADNACHT

Radeln fiir’s Klima

Am Abend des 29. August schwingen
sich die Leipziger auf ihre Zweirader,
um ein Zeichen fiir eine fahrrad-
freundliche Stadt zu setzen. Wahrend
des Events wird die Strecke fiir den
iiblichen Verkehr gesperrt. Los geht es
um 19 Uhr am Rondell/Springbrunnen
im Clara-Zetkin-Park. Die RADNACHT

Oben: Die elfte
Auflage des
Decathlon Run
steht unter dem
Motto ,,Geschichte
laufend erleben®

Iwei- statt Vierrider:
Bei der RADNACHT
erobern die Fahrrad-
fahrer die City

bildet den Auftakt fiir das ,Stadtra-
deln®, bei dem die Leipziger im Wett-
kampf um die meistgefahrenen Kilo-
meter in 21 Tagen antreten. Es gilt,
den von den Leipziger Teilnehmern
im letzten Jahr erradelten Wert von
3.384.125 Kilometern zu toppen, der
2024 fiir den 4. Platz unter den teilneh-
menden deutschen Stidten gereicht
hatte. [jub]

Anmeldung: www.stadtradeln.de/leipzig,
www.oekoloewe.de/radnacht.html

DECATHLON LEIPZIG RUN
Leipzig lauft

Am 12. Oktober konnen sich die Leip-
ziger Laufer beim Decathlon Run
messen. Start und Ziel ist im Wil-
helm-Kiilz-Park am Vélkerschlacht-
denkmal. Der erste Startschuss des
Tages fillt bereits um 9 Uhr. Von dort
aus geht es wahlweise tiber 10 oder 21
km auf den Straflen Richtung Siiden.
Bei jedem vollen Kilometer steht eine
historische Personlichkeit der Volker-
schlacht im historischen Gewand.

Mithilfe der elektronischen Zeit-
messung erhdlt jeder individuelle Er-
gebnisse im Ziel. Fiir die Verpflegung
der Teilnehmenden wird gesorgt.
Auch fiir Kinder gibt es Laufangebote:
Die Bambinistrecke (bis 6 Jahre) ist
210 Meter lang. Dort fillt um kurz
nach 9 Uhr der Startschuss. Die 7-
bis 14-Jdhrigen starten um 11.15 Uhr
iiber 1,5 km. Jeder Laufer, der das Ziel
erreicht, erhalt eine Finisher-Medail-
le. Im Anschluss werden zudem Fotos
und Videos des Events zur Verfiigung
gestellt. [jub]

Anmeldung und weitere Infos:
www.maximalpuls.com/events/leipzig-run
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LEIPZIG WANDERT

DAS GANZE JAH

Fast die Halfte der Bevélkerung schniirt hin und wieder die Wanderschuhe. Auch in Leipzig gibt es zahlreiche
Gruppen und Wanderevents. Ein SSL-Redakteur hat sich zur Recherche mit auf den Weg gemacht. [fri]
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R UNTERWEGS

Der Mammutmarsch
ist mit zuletzt 9.000
Teilnehmern die
groBte Wanderver-
anstaltung Leipzigs

sssss
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Leipzig wandert

ie an einer Perlenkette aufgereiht,
schieben sich die Wanderer auf einem
schmalen Pfad durch das Striegistal
bei Hainichen, rund 25 Kilometer
nordostlich von Chemnitz. Thre Schu-
he pressen Abdriicke auf den lockeren
Waldboden, kleine Stockchen kna-
cken, wenn sie unter dem Gewicht der
berucksackten Menschen zerbrechen.
Alle zwei Wochen trifft sich die Wan-
dergruppe ,Dienstagswanderer®, um
in Sachsen, Thiiringen und Sachsen-
Anbhalt neue Routen zu erkunden.
Wanderleiter Andreas Schwipps
steht der Gruppe seit 2019 vor. Er sucht

Strecken aus, entwirft den halbjéhri-
gen Wanderplan, verschickt Informa-
tionsmails, recherchiert Zugverbin-
dungen, achtet bei den Touren auf
geniigend Trinkpausen und hilt an
viel befahrenen Straffen auch mal den
Verkehr an. ,,So richtig geniefSen kann
man eine Wanderung nicht, wenn
man die Verantwortung hat, aber
es macht trotzdem sehr viel Spafl®,
sagt der 73-Jahrige. ,,Ich genief3e die
Wanderungen im Anschluss anhand
meiner Bilder.“

Fast 40 Millionen
Deutsche wandern

2024 gingen rund 38,67 Millionen
Menschen in Deutschland ab 14 Jah-
ren in ihrer Freizeit haufig oder gele-
gentlich wandern, wie das Portal
»Statista® erhoben hat. Das ist fast
jeder Zweite. Darunter auch 1,88 Mil-
lionen im Alter von 14 bis 19 Jah-
ren. In Leipzig dirften die anteiligen
Zahlen vergleichbar sein, organisierte
Wanderer gibt es mehrere Tausend.
Der Vorteil des Wanderns: Es halt fit,

FUNF WANDERTIPPS IN DER REGION

Von den ,Alpen” zur Elster

1. Naturschutzgebiet Tote Taler: Das Hochplateau am Saale-Unstrut-Tal bietet Blicke
auf seltene Wildpferde und prachtvolle Orchideen. Ein Naturerlebnis zwischen Magie und
Artenvielfalt zwischen Naumburg und Freyburg/Unstrut.

2. Elsterperlenweg (Wiinschendorf nach Berga/Elster): Sanfte Hiigel, Auenwalder und
idyllische Dérfer — der Elsterperlenweg in Ostthiringen begeistert mit Vielfalt und
Ausblicken. Perfekt fir mittelschwere Tagesetappen mit viel Natur.

3. Taborkirche — Glashaus: Warum in die Ferne schweifen? Eine Stadtwanderung durch
den Volkspark Kleinzschocher tber den Auwald bis zum Glashaus im Clara-Zetkin-Park
tut's auch. Zur Belohnung wartet ein kilhles Eis oder Radler.

4. Brachwitzer Alpen: Alpinflair mitten in Sachsen-Anhalt: Schroffe Felsen, steile Pfade
und tolle Saale-Blicke machen die , Alpen” in der Porphyrlandschaft nordwestlich von
Halle zu einem Highlight fiir Wanderer.

5. Rund um den Werbeliner See: Ein See im Norden Leipzigs, der sich die Natur zurlck-
erobert hat: Schilf, Wasservdgel und weite Blicke pragen die Runde um das nicht
Uberlaufene, ehemalige Tagebaurestloch. Ideal fir Familien und Vogelbeobachter.

onnenuntergang am Werbeliner
orden von Leipzig

ist kostengiinstig und lasst durch die
relativ niedrige Belastung gentigend
Energie, um Kontakte zu pflegen und
zu kniipfen.

Zu den bekanntesten Terminen
im Jahreskalender zdhlen die tradi-
tionelle Sechs-Fliisse-Wanderung, die
Sieben-Seen-Wanderung und der 100
Kilometer lange Mammutmarsch, mit
zuletzt 9.000 Teilnehmern das grofite
Wanderevent in Leipzig. Laut Wan-
derverband (DWV) liegen bundesweit
vor allem kiirzere Touren statt Lang-
strecke im Trend. Genau wie Wande-
rungen, die ein Thema haben: Kriu-
terwanderungen, Weinwanderungen
oder Alpaka-Wanderungen.

Die Dienstagswanderer gehéren
zum Verein Leipziger Wanderer e.V.
(VLW), dem grofiten reinen Wander-
verein in Sachsen. 18 Wandergruppen
mit rund 500 Mitgliedern sind dort
organisiert — Tendenz wieder leicht
steigend. Die meisten sind im Ren-
tenalter. Bei den Dienstagswanderern
liegt das Durchschnittsalter bei iiber
70 Jahren. ,,Frither haben wir grofiere
Runden gedreht, heute gehen wir in

e
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Fotos: Thomas Fritz (3), stock.adobe.com/naturepicture

der Regel nicht mehr als 12 Kilometer*,
sagt Andreas Schwipps. Das Tempo
ist dennoch ziigig.

Durch Geplauder und Fotostopps
landet der Redakteur der Sport Stadt
Leipzig meist am Ende der Gruppe.
»Mehr Nachwuchs zu gewinnen, ist
auf jeden Fall ein Ziel®, sagt Eveline
Fritsch, VLW-Vizeprisidentin. Das soll
unter anderem mit verstirkter Prasenz
auf Social Media gelingen. ,,Die junge
Generation wird schliefllich das Riick-
grat unseres Vereins in den ndchsten
Jahrzehnten sein®, sagt Fritsch und
verweist auf einige Gruppen mit jiin-
gerer Altersstruktur und Angeboten
fiir Familien.

Spontanitat
und Picknicks

Wer nach Wandernachwuchs sucht,
wird beim Sportangebot der Leipziger
Hochschulen fiindig. Anna Stolzen-
berger ist eine der Wanderleiterinnen.
Mit 26 Jahren zidhlt sie schon zu den

Schlegel

GroBe Kreisstadt Hainichen
Kreis Mittelsachsen

Mehr als

40

verschiedene
Wanderrouten
flihren durch die
Stadt und die
gesamte Region
Leipzig

6

Waldgebiete
laden in unserer
Region zum
ausgiebigen
Wandern ein

000

Mitglieder hat

der Leipziger
Wanderere. V.
—damit ist der
1990 gegriindete
Verein der groBte
Wanderverein
der Messestadt

Die-Dienstagwanderer

liefen Anfang Juni rund -

12 Kilometer rund um
Hainichen-im Landkreis
Mittelsachsen

Alteren unter den Teilnehmenden, bei
denen fast ausschliefllich Studenten
die Schuhe schniiren. Sie organisierte
im vergangenen Sommersemester drei
Touren. Die angehende Medizinerin,
die schon als Kind mit ihren Grof3-
eltern durch die Siachsische Schweiz
lief, schwiarmt vom Naturschutz-
gebiet Tote Téler mit Wildpferden und
Orchideenpfad oberhalb des Saale-
Unstrut-Tals oder vom wenig bekann-
ten Elsterperlenweg, rund 70 Kilo-
meter siidlich von Leipzig in Ostthii-
ringen.

Die Touren reichen von gemiit-
lich bis anspruchsvoll: Genusswan-
dern bis Mittelgebirgswandern auf
schmalen Pfaden, die gute Trittsicher-
heit erfordern. ,Wir wollen jedem
etwas bieten - Studierenden mit wenig
oder keiner Wandererfahrung, aber
auch Menschen, die eine sportliche
Herausforderung suchen®, so Stolzen-
berger. Die Internationalitit durch
Erasmus-Studenten und der niedrige
Altersdurchschnitt sind die Allein-
stellungsmerkmale der Wanderkurse
im Leipziger Hochschulsport.

LEIPZIG WANDERT

’ ’ Wir wandern

das ganze Jahr durch.”

Wanderleiter Andreas Schwipps vom
Verein Leipziger Wanderer

|y : -
anderleiter Andreas Schwipps {L.] =
it seine Gruppesseit 2019

Auch externe Giste koénnen sich
kostenpflichtig und spontan anmel-
den, wenn noch Plitze frei sind. Stol-
zenberger schwiarmt nicht nur von
den Landschaften, sondern auch von
den Picknicks unterwegs - ideale Ge-
legenheiten zum Kennenlernen und
um die mitgebrachten Kostlichkeiten
auszutauschen.

Wie unterscheiden sich die Wan-
dergewohnheiten von Alt und Jung?
»Ich wiirde das gar nicht generalisie-
ren, sagt Anna Stolzenberger. Das
Klischee, dass junge Leute im Zug
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Leipzig wandert

oder wihrend der Wanderung nur
aufs Handy schauen, konne sie nicht
bestatigen. ,,Viele nutzen eine Wan-
derung bewusst als digitale Aus-
zeit, sagt die Leipzigerin. Andreas
Schwipps, der 73 Jahre alte Leiter
der Dienstagswanderer, navigiert aus-
schliefflich mit einer Handy-App.
Das verhindert nicht, dass es an ei-
nigen Abzweigungen zu Verwirrung
kommt. Ein Teilnehmer stiirzt an ei-
ner improvisierten Abkiirzung - zum
Gliick bleiben nur ein paar Kratzer.
»Da haben Sie ja gleich das Wander-
leben, so wie es wirklich ist, miter-
lebt®, sagt ein Anderer schmunzelnd.
Der Deutsche Alpenverein ist mit
7.000 Mitgliedern der grofite Verein
Leipzigs, knapp vor dem SC DHfK.
Die Sektion Leipzig verzeichnete in
den vergangenen zwei Jahren einen
starken Mitgliederzuwachs. Seit der
Pandemie zieht es viele Menschen in
die Outdoorsportarten. ,Die Wan-
derer sind das Fundament und auch
der historische Ausgangspunkt der
Alpenvereine®, sagt Sandra Simon-

ABENTEUER FERNWANDERN

-

Leipziger Studentinnen

und Studenten bei

einer Wanderunginder

Sichsischen Schweiz

.Man findet komplett

ZU sich selbst”

Die Autorin Rebecca Salentin entdeckte den vergessenen
Fernwanderweg von Eisenach nach Budapest neu und

landete so einen Spiegel-Bestseller. [ukr]

Rebecca Salentin (46) eroberte
mit 40 Jahren das Fernwandern
fiir sich. Von der Wartburg bei
Eisenach lief sie den 2.700
Kilometer langen ,Internationa-
len Fernwanderweg der Freund-
schaft“ (EB) als sogenannten
Thru-hike in viereinhalb Monaten
bis nach Budapest. Ihr Buch
dariiber (,Klub Drushba“) wurde
zum Spiegel-Bestseller. Gerade
ist sie fiir ein neues Projekt per
Rad in Polen unterwegs.

Frau Salentin, warum
Wandern? Und warum
gerade von Eisenach

18 LEIPZIG WANDERT

nach Budapest in einem
Rutsch?

Rebecca Salentin: Eine ldngere
Wandertour hatte ich bis dato
nie gemacht, nur Tagesausflige
ins Elbsandsteingebirge. Da bin
ich 2016 auch tber das Schild
gestolpert, das den EB auswies.
Ich hatte noch nie von diesem
Weg gehért und war sofort von
dem Gedanken fasziniert, sich
mehrere Wochen und Monate
komplett in der Natur aufzuhal-
ten und auf das Wesentliche
reduziert zu sein. Die einzigen
Fragen, die auf einer solchen
Tour wichtig sind, lauten: Wie

weit laufe ich heute? Wo
schlage ich mein Zelt auf? Und
was esse und trinke ich?

Wie haben Sie die Idee in
die Tat umgesetzt?

Salentin: Ich habe recherchiert
und kaum etwas Uber den Weg
gefunden. Es gab nur eine
einzige private Webseite und
antiquarische Reisefiihrer aus
DDR-Zeiten, als dieser Weg 1983
als einziger Fernwanderweg des
Sozialismus entstanden war.
Nach der Wende geriet der Weg
total in Vergessenheit, das
machte mich noch neugieriger.
2019, als ich 40 und mein
jingstes Kind volljahrig wurde,
war es dann soweit. Da stellten
sich die Weichen in meinem
Leben auch beruflich neu — die
Fernwanderung war auch ein
symbolischer Ubergang von der

einen in die andere Lebensphase.

Wie haben Sie diesen
Ubergang erlebt?

Salentin: Du hast nur das dabei,
was du am Kérper und auf dem

Start in Eisenach: 4"

“Von:higr sindes ¢
2:700 Kilometer bis
zum Ziel

Rlcken tragst und bist dem
Wetter komplett ausgesetzt.
Gerade deswegen stellt sich eine
innere Ruhe ein. Man findet
komplett zu sich selbst. Die
monotone Tatigkeit — Schritt fur
Schritt — l&sst Raum fur
Gedanken. Man denkt Uber alles
nach, und wenn man sein
gesamtes Leben einmal
durchgedacht hat, kommt man in
einen schénen Flow. Man nimmt
die Natur intensiv wahr und ist
im Hier und Jetzt.



Kasper. Schitzungsweise die Hailfte
der Mitglieder geht gelegentlich wan-
dern - im Rahmen des Tourenpro-
gramms, in den Wandergruppen oder
eben privat. Der Fokus liegt jedoch
deutlich auf Seilklettern und Boul-
dern. ,Das liegt zum einen am Zu-
wachs im Kindersport - es kommen
immer wieder neue Mitglieder hinzu.
Zum anderen auch am starken Leis-

tungssportbereich, sodass der Fokus
auf diesen Sportarten deutlich grofler
ist*, erklart Simon-Kasper.

Den Rennsteig
bezwingen

Die beiden DAV-Wandergruppen hei-
Ben ,Flinke Fiifle* und ,,Stiftung Wa-
dentest - schon die Namen deuten auf
einen sportlichen Anspruch hin. Bei
Stiftung Wadentest stand 2025 der 116
Kilometer lange Malerweg in der Sach-
sischen Schweiz auf dem Programm,
bewiltigt an drei Wochenenden in
Doppeletappen. Im Herbst soll der le-
gendidre Rennsteig in Bayern und Thii-
ringen in voller Lénge folgen: 167 Kilo-
meter, verteilt auf vier Wochenenden.

Salentin lebt seit 2003
in Leipzig und betrieb
das Zirkuswagen-Café
LLierlichManierlich“ am
Richard-Wagner-Hain

“die Strecke am
anspruchsvollsten

So ambitioniert war die Tour des
SSL-Redakteurs nicht. Am Ende der
12,5 Kilometer langen Runde um Hai-
nichen fithrt Andreas Schwipps seine
rund 30-kopfige Gruppe iiber einen
schmalen Pfad an den Hingen der
Kleinstadt tiber den Stadtpark zuriick
zum Bahnhof. ,Fiir solche schmalen,
nicht so bekannten Wege bin ich be-
kannt®, freut sich Schwipps tiber den
gelungenen Abschluss. ,Er ist einfach
der perfekte Wanderleiter®, sagt Teil-
nehmerin Kristiane Frank kurz vor
dem Bahnhof Hainichen zufrieden.
Die nichste Wanderung ist bereits im
Kalender vermerkt, der Plan fiir das
zweite Halbjahr steht. Bei der letzten
Tour des Jahres fithrt Schwipps seine
Gruppe traditionell auf den Leipzi-
ger Weihnachtsmarkt. Doch schon im
Januar werden die Schuhe wieder ge-
schniirt. ,,Wir wandern®, sagt Andreas
Schwipps, ,das ganze Jahr durch.®

Mehr Infos: www.wanderverein-leipzig.de,
www.dav-leipzig.de,
www.zfh.uni-leipzig.de/#c37029

’ ’ Die Fernwanderung war auch ein
symbolischer Ubergang von der einen in
die andere Lebensphase.”

Rebecca Maria Salentin, Autorin und Outdoor-Reisende

schon in Thiringen und Sachsen
haufig verlaufen. Dann hat mir
jemand gezeigt, wie man mit
einer Outdoor-App den entspre-
chenden GPS-Track herunter-
ladt. Das hat mich gerettet, denn

Das klingt sehr idyllisch.
Hatten Sie auch extreme
Momente?

Salentin: Natrlich, ein solcher
Thru-hike ist keineswegs stress-
frei. Den Elementen komplett
ausgesetzt zu sein, kann auch
extrem anstrengend sein, weil
wir das in unserer Zivilisation
normalerweise kaum noch
kennen — zum Beispiel, wenn
man in ein Gewitter geréat, keinen
Platz fir die Nacht findet oder

Begegnungen mit wilden Tieren
hat. Als ich etwa auf einem
einsamen Kamm in der Slowakei
von einem Gewitter Uberrascht
wurde, dachte ich, jetzt hat mein
letztes Stindlein geschlagen.
Das war der absolute Albtraum —
da hatte ich wirklich Todesangst.

Der Weg war teilweise
jahrelang nicht mehr
begangen worden. Haben
Sie sich mal verlaufen?

Salentin: Die Strecke war damals
teilweise nicht gut oder gar nicht
ausgeschildert, da habe ich mich

LEIPZIG WANDERT

spater in der Slowakei war der
Weg in bestimmten Passagen
gar nicht mehr vorhanden. Da
hatte ich mich ohne GPS niemals
zurechtgefunden. Inzwischen ist
aber sowohl die Beschilderung
als auch die Informationslage
sehr viel besser. Seit mein Buch
erschienen ist, haben den Weg
wohl mehr Leute beschritten als
in den knapp 40 Jahren zuvor.

Mehr Infos: www.rebecca-
salentin.de
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Erste Liga

-

Die FuBballerinnen von RB Leip-
zig starten im September in
ihre dritte Bundesliga-Saison -
mit einem runderneuerten
Team. SSL sprach vor dem
Saisonstart mit Trainer Jonas
Stephan.

ELf Neuzugange, zehn
Abgange: Der Kader wurde
im Sommer komplett
umgekrempelt. War ein
solcher Umbau geplant?
Stephan: Auf jeden Fall! Schon im
vergangenen Sommer, als ich das Team
tibernommen habe, haben wir bespro-
chen, wie wir die Mannschaft um-
strukturieren konnen. Der Sommer
war sehr spannend. Ich kenne jetzt
gefiihlt Spielerinnen aus jedem Land.

Sind Sie zufrieden mit

den Neuzugédngen?

Stephan: Wir sind sehr zufrieden mit
dem neuen Team. Wir konnten viele
Ideen umsetzen und dabei auch den
einen oder anderen Coup landen. Wir
sind jetzt auf allen Positionen gut auf-
gestellt.
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gine Spiele al
diesem Sommer zum
Training an die Sport-
schule Abtnaundorf

-

p

Am Ende ist
und bleibt

es FuBball -
egal, ob es
Frauen oder
Manner sind.“
Jonas Stephan,

Trainer RB Leipzig
Frauen

Die letzte Saison endete mit
sieben sieglosen Spielen.

Am Ende stand Platz acht.
Woran hat es gelegen?
Stephan: Wir hatten frithzeitig kom-
muniziert, mit welchen Spielerinnen
es weitergeht und fiir wen nicht. Das
hat fiir einige Unruhe gesorgt. Am
Ende fehlte vielleicht auch ein biss-
chen das Ziel fiir die verbleibenden
Spiele. Das unbefriedigende Saison-
ende haben wir intern aufgearbeitet.
Fakt ist: Das darf uns nicht noch ein-
mal passieren. Allerdings haben uns
die letzten Wochen der Saison auch
gezeigt, dass der personelle Umbruch
dringend notig war.

Giovanna Hoffmann hat
unter Jonas Stephan

den Sprung in die National-
mannschaft geschafft

Fiir Sie personlich war
es die erste Saison als
Frauen-Trainer. Wie hat es
sich angefiihlt?

Stephan: Ich habe den Schritt zu RB
Leipzig bis heute nicht bereut und
geniefle jeden Tag. Ich habe grofien
Spafl bei der Weiterentwicklung des
Teams. Natiirlich gibt es Dinge, die
man anpassen muss. Aber am Ende
ist und bleibt es Fufiball - egal, ob es
Frauen oder Manner sind.

Mit welchem Ziel gehen

Sie in die Saison?

Stephan: Nach dem grofien Umbruch
nehmen wir jeden Sieg und jedes
Ergebnis mit. Die Bundesliga hat jetzt
zwei Teams mehr, darum werden wir
unsere Ziele eher an einer Platzie-
rung als an den Punkten festmachen.
Wir starten noch keinen Angriff auf
Europa! Wir haben viele junge Spie-
lerinnen. Da konnen wir noch keine
maximale Konstanz erwarten. Eines
unserer Ziele wird es sein, mehr gegen
die Teams von der Tabellenspitze zu
holen.

Worauf kommt es lhnen

im Spiel an?

Stephan: Wir wollen attraktiven, dy-
namischen Fufiball spielen, moglichst
dominant auftreten und so erfolgreich
sein. Die Leute sollen Spafy an unseren
Spielen haben. [awe]

Weitere Infos: www.rbleipzig.com
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Fotos: RB Leipzig/motivio (2), RCL e. V., shots_by_laura

RUGBY CLUB LEIPZIG E. V.

Konsolidieren
fUr den Aufstieg

Zuriick im Gliick: FLOORBALL SC DHFK LEIPZIG
Der Jubel nach
enseginder | Play-off-Platz
Relegation war bei | « . .
den DHfK-Floor- iIm V|S|er
ballern groB
Nach drei Jahren haben die Floor-
baller des SC DHfK Leipzig die Riick-
kehr in die 1. Bundesliga geschafft.
Diesmal wollen sich die DHfKler in
der hochsten deutschen Spielklasse
etablieren. Die wohl wichtigste Nach-
richt, um dieses Ziel zu erreichen:
Die fir die Rugby-Bundesliga festgelegte Reform wird vom Rugby Club Trainer Rub(,m Sellnacl}t hat seinen
Leipzig (RCL) e. V. nicht mitgetragen: Der Leipziger Traditionsverein Vertrag um ein Jahr verlngert.
. L ’ ) Das Minimalziel fir die kom-
verzichtet auf die Teilnahme an der neugn 1'.Ll.ga' lVorausgegangen mende Saison, die am zweiten Sep-
war der Beschluss, ab der nachsten Spielzeit in einer zehn Teams tember-Wochenende beginnt, ist der
umfassenden eingleisigen Bundesliga mit Hin- und Rickrunde zu Klassenerhalt. ,Wir peilen einen soli-
spielen - fr den RCL, der die 1. Bundesliga Nord/Ost in der letzten den Play-off-Platz an, um am Saison-
Saison auf Platz drei beenden konnte, kein gangbarer Weg. ,Nach gut ende den Play-downs aus dem Weg zu
zehn Jahren in der 1. Liga ist erstmal Schluss”, bedauert Vize-Prasident gehen®, erklart Abteilungsleiter Toni
Sven Paukstat. ,Fiir uns kommt die Reform zu einem denkbar schlech- Schnelle, der sich vor allem auf die
ten Zeitpunkt, denn der Verein befindet sich in etlichen Bereichen in Stadtduelle gegen den MFBC freut.
einer Umstrukturierungsphase. So hatten wir in der neuen 1. Liga nicht Der Kader wurde in den letzten Mo-
bestehen kénnen. Stattdessen definieren wir jetzt unsere Vereinsvision naten verstirkt. Grofle Hofﬁluggen
neu, investieren in die Jugendarbeit, die Sponsorenpflege und vieles ruhe.n vor allem auf dem 2'1—]ahr1gen
mehr. Klares Ziel ist der Aufstieg in der nachsten Saison.” [kajl finnischen U19-Nationalspicler Juuso
Suotula. Torhiiter Finn Hofer kehrte
Die ,Sport Stadt Leipzig“ bedankt sich fir viele fesselnde nach einem Jahr in Finnland zum
,Erste Liga"-Momente und freut sich auf die baldige Riickkehr! SC DHfK zuriick. [awe]
www.leipzig-rugby.de
Weitere Infos: www.floorball-leipzig.de

Unsere Erstligisten

Diese Vereine aus Leipzig und der naheren Umgebung spielen mit ihren Manner- oder Frauenteams in der ersten Bundesliga.

Sportart Verein Geschlecht Sportart Verein Geschlecht
FuBball RasenBallsport Leipzig Manner Judo Judoclub Leipzig Manner
RasenBallsport Leipzig Frauen Judoclub Leipzig Frauen
Handball SC DHfK Leipzig Manner Schwimmen SSG Leipzig Manner
Floorball MFBC Leipzig Manner SSG Leipzig Frauen
MFBC Leipzig/Grimma Frauen Radsport Team SchnelleStelle.de Manner
SC DHfK Leipzig Méanner Kegeln SK Markranstadt Méanner
Hallenhockey ATV Leipzig Frauen Darts Dart-Fabrik Leipzig alle
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EINRADHOCKEY 2
MIT SANDRA RUCKA

FAMILIENBE [RIED

Wie ein kleines Familientreffen
wirkt das Zusammenkommen zum
Training des Einradhockeyteams
»UniLipsSticks®. Jeden Freitag Abend
Uben bis zu zehn junge Spieler in der
Sporthalle der Grundschule August
Bebel fir ihre faszinierende Sportart.

enn man im Familienbild bleiben
Wméchte, dann ist das Oberhaupt

schnell ausgemacht: Sandra Rucka
ist Abteilungsleiterin, Trainerin und akti-
ve Spielerin. Sie kiitmmert sich um Biiro,
Website und Offentlichkeitsarbeit der ,,Uni-
LipsSticks. ,Es ist ein Herzensprojekt®,

22 PORTRAT

bestatigt die junge Mutter zweier kleiner
Kinder. ,Die Sportart ist toll und wir haben
ein super Team in Leipzig.“ In aller Ruhe
begriifit sie zu Trainingsbeginn ihre bunte
Truppe, raumt Einrédder, Schldger und Luft-
pumpe aus dem Spind. ,Im Einradhockey
spielen alle zusammen, unabhingig von
Geschlecht und Alter. Das ist selbst im Liga-
betrieb so und unterstreicht den familid-
ren Charakter. Alle kennen sich und jeder
hat die Chance zu spielen. Wir sind ein sehr
junges Team, dadurch ist viel Dynamik
drin und die Lernprozesse sind schnell.
Diese Lernprozesse braucht es in gleich
zwei Sportarten: Zunéchst muss das Einrad-
fahren sicher ,,sitzen, dann erst kommt das

Hockeyspielen im Team mit Taktik dazu.
»Am Anfang braucht es Geduld und Aus-
dauer. Doch es lohnt sich: Unsere Sportart
ist abwechslungsreich, anspruchsvoll und
macht Spafi. Sie fordert Ausdauer, Bein-
und Armkraft sowie Teamgeist, erklart die
gebiirtige Tschechin.

Pionierarbeit
in Leipzig

Angefangen hat die Leidenschaft Einrad-
hockey wihrend eines Austauschsemesters.
Beim Unisport in Hannover hat sie nicht
nur Einradhockey kennen und lieben ge-
lernt, sondern auch ihren Ehemann Pavel.

Fotos: Hagen Wolf, Matthias Meister



nnen es auch auBerhalb ihrer Spiel-
atte: Sandra Rucka (vorn) und Spielerin
_Sophie Koepsell von den ,UniLipsSticks™

w0 I=> >

Saison 2024/25 haben wir finf Liga-Tur-
niere plus ein Spafiturnier in Jena gespielt.
Wir haben tolle Ausfliige nach Liibeck und
Wuppertal gemacht. Die Stimmung inner-
halb und unter den Mannschaften ist fabel-
haft. Wir sind eine grofie Sportfamilie und
schitzen und unterstiitzen uns. So haben wir
in vielen Fillen zum Beispiel eine kostenlose
Unterkunft, erzdhlt Chefin Sandra Rucka.

Klare
Zielstellung

In der Liga gibt es einen Plan fiir die ,,Uni-
LipsSticks: Die Leipziger wollen sich mit
ihrem ersten Sieg in einem Turnier beloh-
nen und in der Tabelle aufsteigen. So aus-
geglichen Sandra Rucka in ihrer Sportart
ist, so bestimmt formuliert sie ihre Ziele
und Wiinsche fiir Einradhockey in Leipzig.
»Perspektivisch mochten wir in eine Drei-
Felder-Sporthalle umziehen und mit regu-
larer Feldgrofle unter Turnierbedingungen
trainieren®, sagt sie. ,Wenn wir selbst ein
Turnier ausrichten, miissen wir mehrfach

MIT AMBIT]

Nach einer kurzen Riickkehr nach Prag zog
das Paar 2014 nach Leipzig. Fiir ihre Sport-
art gab es kein Angebot, sodass sie sich
zundchst zum Kunstradfahren beim Knaut-
kleeberger SC 1864 (KSC) angemeldet haben.
Sandra machte ihren Trainerschein und
griindete die Abteilung Einradfahren beim
KSC, die mittlerweile zwolf Mitglieder
zéhlt. Ab 2016 gibt es das Einradhockey-
Team ,,UniLipsSticks®, das seither auch in
der Deutschen Einradhockeyliga aktiv ist.
Deutschland hat die grofite Einrad-
hockeyliga der Welt: 75 Teams ermitteln bei
Turnieren die besten ihrer Sportart. ,Ich
schaue, welche Turniere in Sachen Entfer-
nung und Spielstirke zu uns passen. In der

NOERE SPORTART
BWECHSLUNGSREICH,
NoPRUCHSVOLL UND MACHT

:) 1}
AS S «  Sandra Ruckd, Trainerin ,,UniLipsSticks"

Junges Team mitWei Spielerirmn_habén
bereits die Aushildung zum C-Trainer begonnen —

ST

nachfragen und bekommen sehr spit eine
Hallenzusage. Die Stadt Leipzig sollte auch
uns kleinere Sportarten wertschitzen und
eine Prisenz geben.“ Eine weitere Aufgabe
ist die Sponsorensuche, denn bisher zahlt
der Verein zwar die Startgebiihr fiir Turnie-
re; Anreise, Spritkosten und so weiter teilen
sich die Spieler.

Auf der Wunschliste ganz oben steht
zudem ein Trainingslager fiir fiinf Kinder
und Jugendliche - fiir 500 Euro insgesamt
eine Herausforderung. SchliefSlich soll ihr
»Kind“ Einradhockey selbstdndiger werden.
,»Ob Training stattfindet und wir zu Turnie-
ren fahren, das hangt an mir und meinem
Mann. Um das loszuldsen, binden wir un-
sere vielversprechenden Talente ein. Kiinf-
tig sollen unsere Spielerinnen Sophie und
Luisa als Jugendtrainerinnen arbeiten. So
tibernimmt die nachste Generation Verant-
wortung und wir sichern die Férderung des
Einradhockey-Nachwuchs mit einem eige-
nen Team ab“, freut sich Sandra Rucka. [kaj]

Mehr Infos: www.einrad-leipzig.de
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Trendspor

mar vor vielen Jahren zum ersten

Mal als Zuschauerin mit Bike-Polo
in Berithrung. Inzwischen ist die 39-
Jahrige eine von rund 15 Spielerin-
nen und Spielern in der Sektion Bike-
Polo des Rollhockeyclubs Aufbau Boh-
litz-Ehrenberg. Sie jagt auf dem Rad
mit einem Schliger einem kleinen
Ball hinterher - auf einer vor iiber
75 Jahren errichteten, idyllischen
Sportanlage am Leipziger Auwald, die
jede Menge DDR-Charme verspriiht.

Im Spanien-Urlaub kam Nele Ditt-

FAST MAL
OLYMPISCH

Bike-Polo - was ist das eigentlich?
Der in den 1990er-Jahren von Fahr-
radkurieren in den USA weiterent-
wickelte Sport war vor 125 Jahren
fast mal olympisch. Gespielt wird auf
einem Hartplatz mit zwei Teams a

24 TRENDSPORT

BIKE-POLO IN LEIPZIG

SPORT DER FREIGEISTER

Manner, Frauen und Menschen anderer Geschlechter, alt und jung treiben gemeinsam Sport — ohne Leis-
tungsdruck und Ligabetrieb. Willkommen bei der Sektion Bike-Polo des RHC Aufbau Béhlitz-Ehrenberg.

drei Personen. Ziel ist es, den Ball mit
dem Schlédger ins gegnerische Tor zu
schieflen. Wer den Boden mit dem
Fufd beriihrt (,,Foot down®), muss mit
dem Rad zur , Tap-out“-Zone fahren.
Korperkontakt ist nur mafvoll er-
laubt.

Notwendig sind Helm, Hand-
schuhe, bei Bedarf Schienbeinscho-
ner, ein Fahrrad (meist mit einer Vor-
derradbremse) und spezielle Schliger,
die teilweise selbst zusammengebas-
telt werden.

ALLE SPIELEN
GEMEINSAM

Bike-Polo ist ein Sport mit emanzipa-
torischem Anspruch, ohne Leistungs-
druck und Ligabetrieb - ein Sport
der Freigeister. Manner, Frauen und
alle weiteren Geschlechter spielen zu-
sammen, auch Altersgrenzen sind

Einfach
mal vorbei-
schauen
und gucken,
ist auch
vollig okay.”

Bike-Polo-Spielerin
Nele Dittmar

unbedeutend. Feste Positionen gibt
es nicht, wer ganz hinten steht, ver-
teidigt das Tor. Die Leipziger Crew
fahrt europaweit zu Turnieren, bei
denen sich Teams auch vollig spon-
tan oder per Zufallsprinzip formie-
ren. Genderverbindende Events sind
eher Regel als Ausnahme. Eines der
bekanntesten Turniere ist das Berlin
Mixed auf dem Tempelhofer Feld -
oder das Mallet Dolorosa, ein reines
FLINTA-Event, bei dem Manner nur
zuschauen.

Wer sich fiir den Sport inter-
essiert, benotigt aufler der Beherr-
schung eines Fahrrads keine beson-
deren Vorkenntnisse. ,Einfach mal
vorbeischauen und gucken, ist auch
vollig okay®, sagt Nele Dittmar - so
wie sie selbst damals im Urlaub. [fri]

Mehr Informationen:
www.instagram.com/bikepololeipzig
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Spielteilnahme ab 18 Jahren. Verantwortungsbewusst spielen. Gliicksspiel kann siichtig machen! Nahere Informationen unter:
0800 1372700 (kostenlos und anonym), www.check-dein-spiel.de und www.sachsenlotto.de. Lizenzierter Gliicksspielanbieter (Whitelist GGL)
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RUCKENFEHLSTELLUNGEN -IM KINDESALTER |

ﬁ\

Fruhzeitig erkennen
und entgegenwirken

Mangelnde Bewegung, einseitige Belastung und unausgewogene
Erndhrung - unser ungesunder Lebensstil hat bereits grof3e Aus-
wirkungen auf den Nachwuchs. Umso wichtiger ist es, dass Eltern
Warnzeichen einer méglichen Fehlhaltung friihzeitig erkennen.

gen lassen sich bereits kurz nach

der Geburt bei der Ul erkennen,
andere - wie etwa Skoliosen - treten
meist erst im Laufe des Wachstums
in Erscheinung, besonders wéhrend
der Pubertdt. Daher ist es wichtig, die
Wirbelsdule und Fufistellung des Kin-
des fortlaufend genau zu beobachten
und gegebenenfalls einen Arzt zu Rate
zu ziehen. Besonders vorbelastete El-
tern sollten ihre Kinder in regelma-
Bigen Abstinden orthopidisch unter-
suchen lassen.

Eltern sollten aufmerksam wer-
den, wenn ein Schulterstand asym-
metrisch erscheint, das Riickenrelief
beim Vorbeugen ungleichmaflig wirkt
oder sich die sogenannten ,Taillen-
dreiecke” (die freien Rdume zwischen
Armen und Taille) auf einer Seite
deutlich verdndern®, so die Kinder-

E inige orthopddische Fehlstellun-
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orthopiddin Dr. Magdalena Wojan.
Auch eingeschriankte Beweglichkeit
und erste Riickenbeschwerden kénnen
Hinweise auf Fehlentwicklungen sein.

Die grofite Gefahr lauert im Be-
wegungsmangel. Zusitzliche Bild-
schirmzeiten am Nachmittag tragen

Gav

- Dr.

Kinderorthopadin
Dr. Magdalena
Wojan hat sich auf
Fehlentwicklungen
im Kindesalter
spezialisiert

Bewegung ist ein Schliissel-

faktor fiir eine gesunde
irbelsaulenentwicklung.”

Wolan Facharztin fiir Kinderorthopadie

zu Haltungsschdden bei. ,Besonders
in den Wachstumsschiiben der Puber-

tat konnen sich solche Fehlhaltungen
zu dauerhaften Funktionsstorungen
oder sogar strukturellen Verdnderun-
gen der Wirbelsdule entwickeln®, sagt
die Kinderorthopéddin. Daher ist regel-
mifliger Sport entscheidend, um eine
stabile Rumpfmuskulatur aufzubauen
und die Wirbelsdule in ihrer natiirli-
chen Form zu stiitzen. Riickenfreund-
liche Sportarten wie Schwimmen,
Klettern oder Volleyball helfen, Koor-
dination, Kraft und Haltung zu
fordern.

REGELMASSIGER
SPORT VERHINDERT
FEHLHALTUNGEN

»Bewegung ist ein Schliisselfaktor fiir
eine gesunde Wirbelsdulenentwick-
lung. Kinder und Jugendliche soll-
ten sich mindestens zwei- bis dreimal
pro Woche iiber mehr als 60 Minu-
ten sportlich betatigen®, empfiehlt die
Fachdrztin fiir Orthopadie, Unfall-
chirurgie und orthopadische Rheu-
matologie. Nach vielen Jahren an der
Universitatsklinik Leipzig, widmet sie
sich seit 2025 voll und ganz ihrer eige-
nen Praxis, die auf Kinderorthopadie
spezialisiert ist. Thr Ziel ist es, mit viel
Einfithlungsvermogen und Geduld
Fehlentwicklungen frithzeitig zu er-
kennen und bestmoglich zu behan-
deln. [jej]

Fotos: stock.adobe.com/Andrey, Michael Ehritt, Christian Modla | SSB Leipzig, Heike Fiedler



10 JAHRE
BEWEGUNGS-KOMM!PASS

Probieren
und mitmachen

Am 30. August feiert der Bewegungs-
KOMM!Pass zehnjahriges Jubildum.
Das Format bringt Leipziger Grund-
schulkinder spielerisch mit unbekann-
teren Sportarten und Vereinen in
Kontakt. Eltern erhalten parallel Wis-
sen rund um Gesundheit und Bewe-
gung. Ein Familienevent mit dem Ziel,
dauerhafte Freude an gemeinschaftli-
cher Bewegung zu schaffen.

Der Bewegungs-KOMM!Pass ent-
stand aus Schultestungen der Uni
Leipzig. Seitdem testen Grundschul-

kinder jahrlich zehn Sportarten und
lernen Leipziger Vereine kennen. Der
Fokus liegt auf weniger bekannten
Sportarten. Eltern besuchen parallel
Workshops zu Gesundheit und Ver-
einsleben. Das Angebot soll die Aus-
wahl erleichtern und Randsportarten
fordern. Die Teilnahme ist kostenlos,
Plitze werden laufend vergeben. Er-
ginzend gibt es zwei Schnuppertrai-
ningswochen in den Vereinen. Auch
schiichterne Kinder machen mit: Sie
absolvieren die Stationen in kleinen
Gruppen, ohne Eltern, aber begleitet
von erfahrenen Ubungsleitern. Fiir
Kinder mit Beeintrichtigung gibt es
im Sommer inklusive Angebote. [job]

Info und Anmeldung: Stadtsportbund
Leipzig e. V. www.ssb-leipzig.de

Kleine Sportler ganz groB

sr will imer

Als Oskar Bornschein (12 Jahre) in der ersten Runde der
Bezirksmeisterschaften der Erwachsenen gegen einen
19-Jahrigen verlor, schittelte er sich kurz. Und fuhr einen
Tag spater zum nachsten Turnier. ,Ja, so bin ich. Mir macht
der Wettkampf richtig SpaB.” Oskar muss man nicht zum
Training zwingen. Viermal pro Woche trainiert er im
Tennisleistungszentrum Espenhain und ist Mitglied beim
Tennisclub R.C. Sport e. V. Fir diesen Verein spielt er
auch Punktspiele in der 2. und 3. Herrenmannschaft und
in der U18. ,Ich hab noch nie ein U18-Spiel verloren.
Meine Starken sind Ausdauer, Schnelligkeit und meine
aggressive Vorhand. Nur bei den Herren habe ich einmal
verloren.” Das sagt der blonde Junge bescheiden, aber
nicht ohne Stolz. Zurecht. Denn durch seinen Trainings-
eifer, seine Disziplin und seinen Ehrgeiz wurde er letztes
Jahr Vizemeister seiner Altersklasse in Sachsen. [hfi]
Alle Infos: www.rcsport-leipzig.de

Entdecke
die Schatze
Leipzigs.

Leipzig bei einer gefiihrten Tour
kulinarisch und kulturell entdecken.

[ 6B 2

INNENSTADT-
TOUR

TOUR AUF DER
EISENBAHNSTRASSE

HIER DIREKT
BUCHEN

Infos und Buchung: www.leipzig-foodtours.de
O © leipzigfoodtours
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Leutzscher Legende

Die BSG Chemie Leipzig ist
hinter RB und dem Erzrivalen
1. FC Lok derzeit die Nummer
drei im Leipziger FuBball.

Eine Ausstellung im Stadt-
geschichtlichen Museum zeigt
die faszinierende Geschichte
der Leutzscher noch bis
September. [fri]

m Hartinger (Direktor lgru ruls. : : :
eums Leipzigl Sprung in die erste Regionalliga-Mannschaft. Ziel des Klubs ist es, leistungs-

orientierten FuBball mit sozialem Anspruch zu verbinden und dabei den
Breitensport nicht aus dem Blick zu verlieren.

sowie lexan Menn
(Projektleitungind Kuration B

:

Drei Chemie-Talente schafften es

zuletzt in den Regionalliga-Kader

370 Kinder und Jugendliche trainieren in 17 Nachwuchsteams der BSG
Chemie Leipzig, betreut von 50 Trainerinnen und Trainern — von der U5, der
,Krabbelgruppe®, bis zur U19. Drei eigene Talente schafften zuletzt den

Mebo Indfos:

In der Ausstellung ,Wir sind Leutzscher!” im Stadtgeschichtlichen Museum Leipzig A : _/ : : (/
kénnen sich Fans und Interessierte noch bis zum 7. September tber Geschichte, WWW.Chlm e €//Z/9. ¢
Wandel und Identitat der BSG Chemie informieren. Gezeigt werden sportliche Erfolge,

Krisen und politische Umbriiche.

Die Ausstellung dokumentiert die enge Verbindung

zwischen Verein, Stadtteil und Gesellschaft — mit Trophaen, Erinnerungsstticken und

seltenem Archivmaterial.
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Chemie lebt Familienfreundlichkeit:
Im Familienblock kénnen Kinder betreut
mit verschiedenen Spielsachen spielen,
wahrend ihre Eltern FuBball schauen.
Ein Saison-Highlight ist der Kinderspieltag:
Die Jiingsten tibernehmen Aufgaben rund
ums Spiel — vom Platzwart tber Fotografen
y bis zum Stadionsprecher — begleitet von
i - den Expertinnen und Experten. So werden
ZW el m A / 00[( Me/ 5/€V die Kleipnsten frih an deﬁ Klub gebunden.
Die Geschichte von Chemie Leipzig ist gepragt von
sportlichem Erfolg und gesellschaftlichem Wandel.
1950 gegriindet, wurde der Verein 1951 und 1964 —
als ,Rest von Leipzig“ — DDR-Meister sowie 1966
FDGB-Pokalsieger. Nach der Wende entstand aus 4
Chemie der FC Sachsen Leipzig, der 2011 Insolvenz
anmeldete. Bereits 1997 griindeten Fans die BSG
Chemie neu — zunachst als Férderverein des
FC Sachsen. Der Klub nahm ab der Saison 2008/09
in der 3. Kreisklasse wieder unter dem alten Namen
am Spielbetrieb teil und hat sich heute in der
Regionalliga Nordost etabliert. Der Aufstieg in die

3. Liga ist aufgrund fehlender Infrastruktur aktuell
nicht moglich.

*Kinder kickern, wihrend
die GroBen FuBball gucken

i
T
e e

S

egen Erzrivale
de Choreo

e —————— T

/CMIS M/ #@/1[01149

Chemie-Fans pragen den Spieltag mit
Leidenschaft, Haltung und Kreativitat. Ry 1 dvgl B £
Bis zu 3.000 Anhanger unterstitzen die - iy A A i, TR -y *-'h g e
[ g A ey 1 : 4 i LR b L <l
Mannschaft auf dem Norddamm im e iz A el e [ i
. | L y,
sanierungsbedirftigen Alfred-Kunze- ! MIEB NI’EHT HLLES ﬁl—ﬁ?n IBT MICHTS!
Sportpark — mit Choreos, Gesangen und Y P

]

klarer Haltung gegen Diskriminierung. & -9 9535 ) )

In der Saison 2024/25 kamen im Schnitt - o Sn a7

4.729 Zuschauer ins Leutzscher Holz. ‘

Bei Highlight-Spielen wie gegen Lok gibt Mrvanse e _

Fotos: SGM, BSG Chemie Leipzig, Wulf Pampel, BSG Chemie
Leipzig/Martin Lovekosi, BSG Chemie Leipzig/Kevin Colditz

es bis zu 10.000 Ticketanfragen.
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Leipzig macht sich
bereit fur Olympia

er Traum von Olympia geht weiter. Die Stadt Leipzig bewirbt sich gemein-

sam mit Berlin im Rahmen der Bewerbung ,Berlin+“ als Austragungsort der

Olympischen Sommerspiele 2040. Aus meiner Sicht eine tolle Idee und eine

Chance fiir unsere Sportstadt. Leipzig ist regelmidflig Ausrichter nationaler,

européischer und internationaler Grof3-

sportveranstaltungen und das Feed-

back der Giste ist durchweg positiv.
Erst im Mai konnten wir wieder eindriicklich sehen,
wie Leipzig aufblithte, als das Turnfest unsere Stadt
bereichert hat. Was war das fiir eine tolle Atmosphire
bei der Stadiongala und bei den Wettkampfen auf der
Leipziger Messe.

Eine Bewerbung ist aber auch eine Chance fiir die
Weiterentwicklung  unserer  Sportinfrastruktur.
Unsere Sportstitten bieten bereits gute Vorausset-
zungen. Wir haben eine Vielzahl und Vielfalt an
Flachen, die fiir unterschiedliche Sportarten eine
Wettkamptheimat bieten kénnen. Mit der Leipzi-
ger Messe haben wir multifunktionale Flichen und
einen Standort, der gut erreichbar ist und regelma-
Big unter Beweis stellt, wie ein Ansturm vieler Be-
sucherinnen und Besucher gemeistert werden kann.
Der Kanupark Markkleeberg bietet perfekte Wett-

kampfbedingungen und unsere Nachbarkommune

Christina Marz istim enrenamt
Stadtratin und Vorsitzende des Fachausschusses
Sport der Stadt Leipzig.

wiirde sich ebenso tiber eine erfolgreiche Bewerbung freuen. Fiir das Areal rund um die Arena

haben wir mittlerweile im Stadtrat den ersten Meilenstein gemeistert. Jetzt ist es wichtig, ziigig

und mutig voranzugehen und die Ballsporthalle als moderne Wettkampf- und Trainingsstit-

te fiir unsere zwei Handballvereine in der Bundesliga zu errichten. Zudem bietet sich auch die

einmalige Chance, den Kohlrabizirkus als Sportstitte weiterzuentwickeln.

Sind wir bereit fiir Olympia? Meine klare Antwort ist: Ja! Wir haben die Expertise und die

Rahmenbedingungen, um der starke Partner an der Seite der Bundeshauptstadt zu sein. Wir

haben die Erfahrung bei der Ausrichtung von Grofsportveranstaltungen. Doch das Wichtigs-

te ist: Wir haben eine offene und engagierte Stadtgesellschaft, die mit Besucherinnen und Be-

suchern aus der ganzen Welt eine ereignisreiche und schone Zeit im Sinne der olympischen

Werte erleben und feiern mochte.
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Kostet

nicht die

mwelt:
OPNV

Fur weniger als 2 Euro am Tag
deutschlandweit mobil sein. Jetzt umsteigen:

L.de/deutschlandticket

Leipziger

Lass dich nicht aufhalten. Verkehrsbetriebe



WIR SIN
LEIPZIG

DIE KINDER- UND JUGENDANGEBOTE VON RB LEIPZIG

FUR ALLE VON 0-18 JAHREN

RB LEIPZIG KIDS CLUB (0-14)

» Kostenloses BegruBungspaket inkl.
Fanschal

« Spielerische und edukative Events fur
Kinder von 0-14 Jahren

* Ausflige zu den schonsten Orten Leipzigs

» Familienfeste und exklusive Stadiontouren

* Viele tolle Aktionen am Spieltag
(Einlaufkinder, Fahnenschwenker,
Bannertrager)

* Voller Zugriff auf die
Bullis Bande App

¢ Fiir Kinder von
0-6 Jahren kostenfrei!
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RBLYOUTH
RB LEIPZIG YOUTH (14-18)

» digitale RBL Youth MemberCard

» Willkommensgeschenk

e Zugang zum RBL Youth Block

* Tickets zum Vorteilspreis, 10 Euro Ticket
im RBL Youth Block

* 3 Euro | Ticket fiir die Heimspiele
der RBL Frauen

» Dauerrabatt von 10% in den RBL Stores
(auBer auf bereits reduzierte Ware)

* 1 x kostenfreie BMW Werksflihrung

» Gewinnspiele

* Events mit RBLZ Gaming Esports

» Auswartsfahrten

* exklusive Events

« digitale Wallpaper
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